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PREMESSA

Sono tanti gli amici che avrai
modo di conoscere in questo
viaggio. Mark, Bastian, Ha-
rold, Kristen, sono solo alcuni
dei personaggi che popolano
le pagine del nostro fumetto.
Le loro vicende ti terranno
con il fiato sospeso dall'inizio
alla fine, in un crescendo di
suspance e mistero!

E’, pero, doveroso specificare
che la storia che leggerai, pur
rifacendosi alla vita del famoso
omeopata Heinrich Reckeweg,
e un’opera di pura fantasia.

Infatti, e ispirata alla figura del
grande studioso tedesco, ma si
basa su fatti, luoghi e perso-
naggl puramente inventati.

TRAMA

La famiglia Reckeweg e una
facoltosa dinastia di medici
omeopati tedeschi. Il caposti-
pite € Heinrich Reckeweg, il
quale ha dato un importante
contributo alla medicina ome-
opatica nel vecchio continente
durante la prima meta del
novecento.

L'ultimo discendente di questa
famiglia e Mark Reckeweg,
giovane dottore omeopata che
vive e lavora come ricercatore
a Berlino. La sua infanzia e
segnata da una profonda tra-
gedia: a soli nove anni perde i
genitori in un incidente aereo.
Viene quindi affidato al nonno,

iMO

Istituto di Medicina Omeopatica

Harold, il quale lo inizia alla
scienza omeopatica e all'amore
per la conoscenza. Lo cresce
nella storica dimora di famiglia,
che nasconde un antico labo-
ratorio segreto, utilizzato oggi
da Mark come studio privato.
Questa stanza pero, é soltanto
uno dei tanti aspetti misteriosi
della vita di Mark Reckeweg.
La sua esistenza, cela molte
zone d’'ombra.

Dopo la laurea parte per un
viaggio intorno al mondo della
durata di quasi due anni. Un
viaggio che lo cambiera pro-
fondamente... Tornato a Berli-
no si prende cura dell’anziano
nonno, Harold, affetto da una
grave forma di Alzheimer, con
Iaiuto del suo migliore amico, il
farmacista Bastian Moser.

Nel frattempo in Germania,
iniziano a manifestarsi strani
casi di malattie gravi e molto
resistenti. | soggetti che le
contraggono, sembrano avere
poche speranze.

Sara Mark, grazie alla profon-
da conoscenza dell’omeopatia
ed all'aiuto dei suoi amici, a
tentare qualsiasi strada per
riuscire a salvarli.

Ma perché proprio lui? E™ una
semplice coincidenza? Oppure
rappresenta il suo ultimo, di-
sperato tentativo di cancellare
una misteriosa e remota mac-
chiadalsuo passato? E seinvece
fosse il suo... destino?
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DEDICATO ALLA MEMORIA DI
HEINRICH RECKEWEG

(1877-1944)

La sua vita trascorsa tra I'insegnamento, la scienza e la ricerca e
per tutti noi fonte di ispirazione. | suoi studi, basati sulla dottrina
di Christian Samuel Hahnemann, ci permettono di avere, oggi,
un punto di vista pid completo sulla medicina omeopatica. E ci
offrono una serie di preparati combinati efficaci nella cura delle

piu diffuse patologie.

Giuseppe Corradi DellAcqua Valentino Corradi Dell’Acqua
Presidente, IMO SpA Direttore Generale, IMO SpA
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E CHI HA BISOGNO D/
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FESTA DI LAUREAP SARA™
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OCCUPATO DI TUTTO

FIGURAT! MARK.
HAROLD E~ STATO /L
NONNO CHE NON HO

MA/ AVUTO.
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ERANC [ MIE/ PRIM/

APPUNTI PER UN RIMED/O
COMPLESSO CONTRO UN AMICO S/ ERA FATTO MALE

TRAUMI E SLOGATURE . DURANTE UNA PARTITA DI/ CALC/O.
IN GENERE NON SCRIVEVO MOLTE
NOTE, MA QUESTA VOLTA AVEVO
FATTO UN'ECCEZ/ONE.
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QUESTO E ™ L/ALBUM D/ HAROLD.

ADORAVA SCATTARE FOTOGRAFIE.

QU ERO CON LUI IN CAMPEGG/O

PER LA PRIMA VOLTA. UNA BELL/S-

S/MA VACANZA A CONTATTO CON
LA NATURA.

/L NONNO RITENEVA CHE FOSSE
UN'ESPERIENZA IMPRESCIND/IBILE PER
UN BAMEINO... E AVEVA RAG/ONE. -
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GIRARE /L MONDO ED
AIUTARE LA GENTE.

LORO... BEH, A
MAMMA E PAPA™
PIACEVA VIAGG/ARE.

E QUANDO
ERANO CON ME,
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SENTIRE AL
CENTRO DEL
MONDO.
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NO/. NON POTEVO
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COSA4 LE SAREBBE SUC-
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TOSS/CA. — //

DEC/S/ DI TENERLA
CON ME, IN UNO
STATO D/ AN/MAZ/ONE
SOSPESA, SPERANDO
O/ RIUSC/IRE A TRO-
VARE NEL TEMPO
UNA CURA. COME SE
QUESTO POTESSE
ESPIARE LA MIA
COLFA.

NE PARLAI CON LA SUA
FAMIGLIA E SOLO SUO
FRATELLO FINN S/ OPPOSE.
NON Cf SIAMO MA/
SOPPORTATI E NON LO
RIVIDI MAI PIU™.
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SANTO C/ELO.
M/ CHIEDEVO
DOVE FOSSA




/L NONNO LA TENEVA SEMPRE
CON SE. RAPPRESENTA UN
MOMENTO DELLA NOSTRA VITA
NEL QUALE SEMBRAVA
ANDARE TUTTO PER /L MEGLIO. ||
/L FUTURO C/ APPARINVA COS/~ R < I

LUMINOSO. S8

NON SCORDERO ~
MA/ QUELLA VOLTA
CHE.. BARDOLF NO!

BARDOLF. LO sS4/ CHE
NON S/ FA! GUARDA

COS’HAI COMBINATO.
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VIAGGIO NELLOMEOPATIA

LA MEDICINA OMEOPATICA

Le persone affette da celiachia possono seguire senza
problemi una terapia omeopatica?

Le persone affette da celiachia possono seguire senza
problemi una terapia omeopatica, naturalmente
verificando che il prodotto sia privo dell’allergene in
questione e mantenendo la loro dieta priva di glutine.
Considerato che gli allergeni sono sempre presenti si
raccomanda comungque di consultare il proprio medi-
co o farmacista di fiducia che sapra indirizzare verso |l
prodotto piu adatto alle esigenze in questione.

| rimedi omeopatici sono a base di erbe?

Non necessariamente, anche se una parte conside-
revole di rimedi omeopatici e di derivazione vegetale
possono essere ricavati anche dal mondo minerale e
animale, ad esempio: Lachesis si ottiene dal veleno del
serpente noto con il nome di Lachesis mutus; Sepia
deriva dall'inchiostro di seppia essiccato e Apis mel-
lifica si ottiene dalla tintura dell’ape intera e del suo
veleno diluito in alcool.

Dal mondo minerale invece derivano, ad esempio,
Magnesia carbonica il rimedio ottenuto dal carbonato
di magnesio e Sulphur che si ottiene dalla triturazio-
ne con alcool puro di cristalli di zolfo ridotti in polve-
re. Qualunque sostanza presente in natura, una volta
diluita e dinamizzata secondo il metodo omeopatico,
puo diventare un efficace rimedio curativo.

| fiori di Bach sono Omeopatia?

Anche se Edward Bach prima di mettere a punto
Iattuale floriterapia conobbe, studio e applico 'Ome-
opatia, si tratta di rimedi completamente diversi.

La floriterapia si basa sul fatto che squilibri emozionali
come ansia, insicurezza, paura ecc. possono portare
scompensi fisici o psichici.

Secondo questa disciplina ogni fiore corrisponde ad
uno squilibrio su cui e in grado di agire per riarmoniz-
zarlo, in maniera graduale, ma profonda.

Dunque i rimedi vengono scelti secondo un criterio
di corrispondenza e analogia tra lo stato d’animo della
persona e il campo d’azione del fiore scelto.
Omeopatia e floriterapia hanno modalita completa-
mente diverse di preparazione dei rimedi ma, pur es-
sendo rimedi diversi, non entrano in contrapposizione
I'uno con l'altro.

| RIMEDI OMEOPATICI

Arnica montana

Il rimedio omeopatico Arnica montana presenta
numerosi benefici ed é ottenuto dalla tintura madre

estratta da una pianta ad arbusto diffusa nelle zone di
montagna e appartenente alla famiglia delle Astera-
ceae. Grazie alla sua origine montanara ¢ considerato
il medicinale omeopatico ideale per curare contusioni,
inflammazioni e traumi fisici sia acuti che cronici, pro-
prieta curative che lo rendono particolarmente utile
per chi pratica sport.

L’Arnica montana € una pianta perenne che cresce
spontaneamente in America del Nord e nei prati ap-
penninici e alpini con terreno acido e siliceo dell’Eu-
ropa. Questo fiore spontaneo vive tra i 500 e 2500
metri di altitudine, e il periodo di raccolta varia a se-
conda della fioritura della pianta che dipende dalle re-
gioni e dalle condizioni climatiche.

Le proprieta medicamentose dell’Arnica montana
sono note fin dall’antichita, ma fu il medico e naturali-
sta tedesco Theodorus Jacobus von Bergzabern a de-
scriverla per la prima volta nel XV secolo e a utilizzarla
come medicinale in caso di contusioni o distorsioni.
Questa pianta é adoperata sia in Fitoterapia che in
Omeopatia e le sue caratteristiche sono state ampia-
mente trattate anche nelle Materie Mediche di molti
autori come J. T. Kent.

Nella Medicina Omeopatica la preparazione Arnica
montana puo essere destinata sia all'uso interno sia
alluso esterno (topico). Nel primo caso, si utilizza la
tintura madre ottenuta con la pianta intera, nel se-
condo caso con la pianta priva della sua radice.

E considerato il rimedio traumatico per eccellenza,
ottimo per curare ferite ed ecchimosi ma, se assunto
per via orale, funge anche da cardiotonico.

Il tipico soggetto Arnica montana si identifica quindi
con lo sportivo e ha prevalentemente una costituzione
sulfurica, un temperamento sanguigno e una delle sue
principali caratteristiche e quella di avere capillari che
tendono a rompersi facilmente e a sanguinare nelle
zone inflammate o traumatizzate.



| PIONIERI DELLOMEOPATIA

Conosciamo le origini della disciplina e la storia dei grandi Maestri

WILLIAM BOERICKE

T William Boericke nasce
nel 1849 ed e stato un
eminente medico omeo-

pata di origini austriache,
cresciuto in Europa ma
affermatosi soprattutto
in nord America.
| |l suo famoso manuale
2 Materia Medica Ome-
opatica viene pubblicato per ben 9 edizioni, fino al
1927, e diventa un testo cardine per la letteratura di
settore. Boericke, per quasi tutta la vita, si occupa di
Medicina Omeopatica viaggiando attraverso gli Stati
Uniti: prima in Ohio, poi a Philadelphia e, infine, a San
Francisco dove si trasferisce definitivamente e vive
per oltre cinquant’anni.

Una delle pid importanti impronte lasciate da Boe-
ricke nel mondo del’Omeopatia americana e la fon-
dazione di due importanti istituti: il Pacific Homoe-
opathic Medical College e 'Hahnemann Hospital, in
seguito accorpati all'Universita della California, dove
egli insegnera Materia Media Omeopatica e Terapeu-
tica per piu di trent’anni.

La grande fama raggiunta gli permette di godere di
una buona reputazione anche tra la classe medica, al
contrario di quanto avviene per altri importanti ome-
opati, osteggiati in America come in Europa.
Boericke diventa, infatti, un medico omeopata cosi
accreditato che pazienti provenienti da tutto il mondo
si recano da lui per ricevere le migliori cure.

The Treatment of Disease with the Twelve Tissue
Remedies e The Care, Feeding and Homceopathic
Treatment of Children, sono solo due degli importanti
manuali sul’Omeopatia scritti e pubblicati da Boeri-
cke. 1 aprile del 1929 viene colpito da un attacco di
cuore e con lui muore non solo un omeopata di grande
sapienza, ma anche uno dei principali artefici dell’af-
fermazione della pratica omeopatica oltreoceano.

LE DATE DELLOMEOPATIA
1972:

Dipartimento per le Medicine Tradizionali

Attivato dal’OMS si occupa di integrare le Medicine
Tradizionali e Complementari nei sistemi sanitari.

1992:

Omeopatia negli Stati Uniti

Il National Center for Complementary and Integrative
Medicine definisce l'utilita e la sicurezza degli interventi
complementari e integrativi.

2002:
Art. 15 Codice di Deontologia Medica
La Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici con le

“Linee Guida su Medicine e Pratiche Non Convenzionali”

riconosce queste medicine come atto medico.

2006:
Decreto Legislativo 219/06

Regolamenta a tutto tondo il mondo dei Medicinali in
commercio in ltalia e introduce per la prima volta norme
speciali riguardanti il medicinale omeopatico.

2008:

Dichiarazione di Pechino

Emanata dal’OMS chiede di integrare la medicina
ufficiale con altre forme di trattamento.

2009:

La Medicina Complementare in Svizzera

La Svizzera inserisce le Medicine Complementari nella
Costituzione includendole nel sistema sanitario pubblico.

2010-12:
Consorzio CAMbrella

L’Unione Europea ha riunito ricercatori di 12 paesi europei
- tra cui l'ltalia - per sviluppare una rete di centri di
eccellenza nelle Medicine Complementari.

2013:
Traditional Medicine Strategy 2014-2023

Attivata dal’OMS, la nuova strategia sviluppa il concetto
di salute in senso piu ampio focalizzandosi sulla persona.

2010-14:
Gruppo di ricerca NATO

LIntegrative Medicine Interventions for Military Personnel
valuta I'adozione, per il personale militare, di tipologie
d’intervento basate sulle Medicine Complementari.

2017:
Rapporto Eurispes

In Italia, dal 2000 ad ogg, gli utilizzatori delle Medicine
Complementari sono raddoppiati (da 6 a 12 milioni).
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F R E A K S | PRIMO EPISCDIO

QUALE OSCURA MINACCIA SI CELA DIETRO ALUOMO CHE SI E
PRESENTATO SULLA SOGLIA DI CASA RECKEWEG?

MARK E BASTIAN LO SCOPRIRANNO PRESTO, LANCIANDOSI IN UN
PERICOLOSO VIAGGIO DURANTE IL QUALE CONOSCERANNO UNO
STRANO E AFFASCINANTE MONDO: QUELLO DEI FREAKS.

MA QUESTA VOLTA, PER RISOLVERE PENNESIMO ‘CASO SPECIALFE’,
DOVRANNO FARE APPELLO ATUTTO IL LORO CORAGGIO!

SEGUICI ANCHE SU FACEBOOK E YOUTUBE: TROVERAI TANTI ALTRI CONTENUTI
ORIGINALI SUL MONDO DI MARK RECKEWEG!
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{9 IN GERMANIASI REGISTRANO PREOCCUPANTI CASI DI MALATTIE GRAVI,
F MOLTO PIU RESISTENTI DEL NORMALE. CHE COSA STA SUCCEDENDO?
CHI TROVERA LA CURA CHE SALVERA UMANITA?

7 Il dottor Mark Reckeweg, medico omeopata e grande conoscitore della medicina complementare,
‘e un uomo che fugge dal proprio passato. Grazie alla competenza scientifica e alle sue straordinarie
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capacita, sara |‘unico in grado di risolvere il mistero.

In una moderna Berlino, con l'aiuto dell’amico farmacista ed i consigli del nonno paterno, sara coinvolto
.in una serie di vicende che lo condurranno sempre piu vicino ad una verita... sconvolgente e difficile
da accettare.
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pe o IN QUESTO NUMERO:

_ IL VIAGGIO NEL PASSATO DI MARK NON E ANCORA TERMINATO. DOPO LA MORTE DEL
i NONNO, IL GIOVANE DOTTORE RIVIVE TUTTI | MOMENTI PIU IMPORTANTI DELLA SUA

: VITA: RICORDA LA FELICITADI UN BAMBINO SPENSIERATO, ’AMORE E LA DOLCEZZA DEI
SUOI GENITORI, LE ORE DI STUDIO TRASCORSE CON LAMICO BASTIAN. MA ANCHE UNA
DELLE PAGINE PIU OSCURE DEL SUO PASSATO, UN EVENTO TRAGICO CHE HA COINVOL-
TO LA SUA AMATA BETSY. UN DRAMMA CHE NON RIUSCIRA MAI A DIMENTICARE E CHE
LO PERSEGUITERA OGNI GIORNO DELLA SUA VITA...
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