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PREMESSA

Sono tanti gli amici che avrai
modo di conoscere in questo
viaggio. Mark, Bastian, Ha-
rold, Kristen, sono solo alcuni
dei personaggi che popolano
le pagine del nostro fumetto.
Le loro vicende ti terranno
con il fiato sospeso dall'inizio
alla fine, in un crescendo di
suspance e mistero!

E’, pero, doveroso specificare
che la storia che leggerai, pur
rifacendosi alla vita del famoso
omeopata Heinrich Reckeweg,
e un’opera di pura fantasia.

Infatti, e ispirata alla figura del
grande studioso tedesco, ma si
basa su fatti, luoghi e perso-
naggl puramente inventati.

TRAMA

La famiglia Reckeweg e una
facoltosa dinastia di medici
omeopati tedeschi. Il caposti-
pite € Heinrich Reckeweg, il
quale ha dato un importante
contributo alla medicina ome-
opatica nel vecchio continente
durante la prima meta del
novecento.

L'ultimo discendente di questa
famiglia e Mark Reckeweg,
giovane dottore omeopata che
vive e lavora come ricercatore
a Berlino. La sua infanzia e
segnata da una profonda tra-
gedia: a soli nove anni perde i
genitori in un incidente aereo.
Viene quindi affidato al nonno,

iMO

Istituto di Medicina Omeopatica

Harold, il quale lo inizia alla
scienza omeopatica e all'amore
per la conoscenza. Lo cresce
nella storica dimora di famiglia,
che nasconde un antico labo-
ratorio segreto, utilizzato oggi
da Mark come studio privato.
Questa stanza pero, é soltanto
uno dei tanti aspetti misteriosi
della vita di Mark Reckeweg.
La sua esistenza, cela molte
zone d’'ombra.

Dopo la laurea parte per un
viaggio intorno al mondo della
durata di quasi due anni. Un
viaggio che lo cambiera pro-
fondamente... Tornato a Berli-
no si prende cura dell’anziano
nonno, Harold, affetto da una
grave forma di Alzheimer, con
Iaiuto del suo migliore amico, il
farmacista Bastian Moser.

Nel frattempo in Germania,
iniziano a manifestarsi strani
casi di malattie gravi e molto
resistenti. | soggetti che le
contraggono, sembrano avere
poche speranze.

Sara Mark, grazie alla profon-
da conoscenza dell’omeopatia
ed all'aiuto dei suoi amici, a
tentare qualsiasi strada per
riuscire a salvarli.

Ma perché proprio lui? E™ una
semplice coincidenza? Oppure
rappresenta il suo ultimo, di-
sperato tentativo di cancellare
una misteriosa e remota mac-
chiadalsuo passato? E seinvece
fosse il suo... destino?
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DEDICATO ALLA MEMORIA DI
HEINRICH RECKEWEG

(1877-1944)

La sua vita trascorsa tra I'insegnamento, la scienza e la ricerca e
per tutti noi fonte di ispirazione. | suoi studi, basati sulla dottrina
di Christian Samuel Hahnemann, ci permettono di avere, oggi,
un punto di vista piu completo sulla medicina omeopatica. E ci
offrono una serie di preparati combinati efficaci nella cura delle

piu diffuse patologie.

Giuseppe Corradi DellAcqua Valentino Corradi Dell’Acqua
Presidente, IMO SpA Direttore Generale, IMO SpA
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ALLORA...
GHERARD,
PERCHE =~ NON
COMINC/
DALLINIZIOR

COME LE
DICEVO DOTTOR
RECKEWEG...

MAMI PURE

D/ACCORDO... MARK . M/
CHIAMO GHERARD THAS-
MAN E SONO /L PROPRIE-
TAR/O DEL C/IRCO KRONE.
10 E | MIE! ARTISTI SIAMO
BLOCCATI A BERLINO DA
MES/.

7/ PREGO, CHIA-

MARK . DIAMOC/

MIA MOGLIE ALINA E~
RICOVERATA AL BENJAMIN
FRANKLIN. | DOTTOR/ HANNO
DETTO CHE LE SUE CONDIZ/ON/

CONTINUANO A PEGG/ORARE.
NON RIESCONO A CURARLA.
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NON REAG/SCE ALLE TERAP/IE COME
DOVREBBE. E~ COME SE LA SUA
MALATTIA S/ FOSSE, IN QUALCHE UN AMICO, DAN/EL

MODO, AGGRAVATA. SCHWIEGER, T1 HA VISTO
IN TELEVISIONE.
RACCONTAVI DI AVER )"
GUARITO PAZIENT/ N
/N CONDIZION/ L
DISPERATE. COS/~ HO - =
INIZIATO A CERCARTY.

1
CERCHERO ™~ D/
AIUTARTI, MA NON
POSSO
PROMETTERT/
MIRACOL/.

AIUTAMY, T/
PREGO. NON SO
COS’ALTRO FARE.

PENS/ CHE SIANO

BASTIAN CHIAMA ANCORA LOROR

KRISTEN! PARTIAMO
SUBITO PER
L/OSPEDALE.

SPERO DI NO, MA
SE COS/~ FOSSE
POTREMMO TROVARE
DEGL/ IND/ZI UTILI.
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CAMPUS BENJAMIN FRANKLIN. POCO DOPO.

~ ..

ECCOVI. VI

F| smao
| ASPETTANDO.

i

E~ ANCORA SEDATA. LE E~ STATA
DIAGNOSTICATA UNA PANCREATITE
ACUTA. MA IN QUESTE ULTIME
SETTIMANE GLI ESAM/ HANNO
INDICATO UN INSFPIEGABILE PEGG/ORA-
MENTO NELLE SUE COND/Z/ONJ.

ANCORA UNA VOLTA, ABBIAMO
B/SOGNO DEL TUO AIUTO MARK.
ECCO L'ESITO DEGL/ ESAM/ E
DELLE CURE ALLA QUALI E~ STATA
SOTTOPOSTA.

PERFETTO. M/ SERVIRA™ UN PO’ D/

TEMPO PER INDIVIDUARE LA
TERAPIA PIU™ ADATTA. M/ METTO
SUBITO AL LAVORO.




LA TUA CURA
INTEGRATA STA
FUNZIONANDO.

DA POCH/! '

L UN MESE DOPO.

ECCOVI. FINAL- nv.
MENTE STA ~
MEGLIO! .

G/ORN/, MA
E~ ANCORA (.
DEBOLE.
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/L COLOCYNTHIS, IN BASSA
DILUIZIONE De, HA CALMATO
GLI SPASM/ DOLOROS/ IN
REG/ONE [POGASTRICA.

IL LYCOPODIUM INVECE HA
CONTRASTATO EFF/CACE-
MENTE /L GONFIORE NELLA
REG/IONE SINISTRA
DELLIPOGASTR/O.

/L GONFIORE A LIVELLO DELLA /L PHOSPHORUS INFINE, HA
FLESSURA SPLENICA E~ STATO CONTR/BUITO A RIDURRE /
ATTENUATO DALLA MOMORD/CA SINTOM/ GASTR/C/ E LA

BALSAMINA STEATOS/ PARENCH/IMALE.




QUINDI DOTTORESSAR

QUANDO POTRA ™
TORNARE A CASAR

GRAZIE ANCHE ALLA CURA
OMEOFATICA CHE ABBIAMO
INTEGRATO ALLE NOSTRE,
NON C/ VORRA ™ MOLTO.

DOBB/AMO
LASCIARLA
RIPOSARE.

STATO MOLTO APPRENS/VO.

| [
PERDONI MIO MARITO
DOTTORESSA. E~ SEMPRE




MEGLIO DOTTORE
MA... M/ DISPIACE
AVERVI FATTO
PREOCCUPARE

COME STA S/IGNORA THASMANP

& / DOTTOR/ S/ SONO
PRES/ CURA DI TE.

SONO STATA UNA STUP/DA. FORSE NON M/
SARE/ DOVUTA... FIDARE D/ LUI.
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ANCO/?A LU/’-’-’ NON NE VOGLIO T PTR '
PIU~ PARLARE. SE PENSO A4 | J — A
oueuo CHE 71 HA FATTO...

TARE COM'E ™~ ANDATA.

CALMATI GHERARD.
PENSO S/A ARRIVATO /L
MOMENTO D/ RACCON-

/L C/IRCO NON VA MOLTO BENE. NON E~
PIU~ COME UN TEMPO. LA GENTE HA
PERSO M CAPACITA "Dl MERAVIGLIARS.
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LASClAl IL CIRCO
PER DIVERS/




GHERARD VOLEVA SAPERE COSA
FOSSE ACCADUTO, MA NON POTEVO
RISPONDERGL/.

\

PO/ INIZIAI A STAR AMALE.
ERO SEMPRE P/IU STANCA.
RICORDAVO SOLO UNA COSA.

IL NOME DELL'UOMO CHE M/
AVEVA CO/NVOLTO IN QUESTO
ESPERIMENTO: HELMUT.




NESSUNO HA VISTO
QUEST'UOMO OLTRE

NO, E NEL MIO C/IRCO
NESSUNO COR-
RISPONDE ALLA

DESCR/Z/IONE.

PENSO CHE SIA
NECESSARIO VEDERE
QUESTO C/RCO E CHIEDERE
QUALCHE INFORMAZ/ONE

A CHI CI LAVORA.

=
\&@i

ASSOLUTAMENTE S/,
POTETE VENIRE QUANDO

SARA ™~ MEGLIO FARLO
IL PRIMA POSS/BI/LE.
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CHE C'E~ BASTIANP
7/ VEDO AGITATO.
NON T/ PIACE /L
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..E~ LO SPREEFPARK. IL PARCO D/
DIVERTIMENT! ABBANDONATO. LA SUA

iter

N 44/ PAURA DI QUELLE

§ G/OSTRER ANDIAMO

| BASTIAN, PENSA SE T/

| VEDESSE KRISTEN
ADESSO.

¥ | CHE UN GIORNO
d o/ QuESTY /0...

VENITE. VI PORTO
A FARE UN GIRO.

BUONGIORNO S/GNOR/!

BENVENUTI! SCUSATE SE VI
ACCOLGO CON LA MIA NO/NVISA
DA LAVORO”, MA C/ STIAMO
ALLENANDO PER LO
SPETTACOLO D/ STASERA.

AT




CERTO. MA TIENILO SALDAMENTE. NON
VORRE/ CHE DISTRAESSE | MIE/ ARTISTI.

INCHE BARDOLF” |*
/‘/"" b M —

\e7 A\
/’/f V an

VIVRETE LA MAG/A DEL C/IRCO
DA DIETRO LE QUINTE!
=
POSSO PORTARE
A

7

SA/ GHERARD, UNA COSA
CHE M/ PIACE MOLTO E~
CHE NON VEDO ANIMAL/
IN QUESTO C/RCO.

INFATTI NON
NE ABBIAMO...
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C/ SONO CLOWN,
ACROBATI E TRAPEZ/ST].
MA GLI AN/MALI NON
M/ INTERESSANO.
PREFER/SCO
CHE SIANO LIBERI.

- 7= R 14 NOSTRA VERA
| ¢ . e o U ATTRAZIONE

INDIVIDUI PARTICOLARY,
UNICI. CHE HANNO DEC/SO
D/ SFRUTTARE LE LORO
PECULIARITA ™, ANZICHE ~ |y
ESSERNE VITTIME.

BASTIAN, MARK,
BENVENUTI...

YN v







VIAGGIO NELLOMEOPATIA

Alla scoperta di un’antica ed affascinante Metodica Terapeutica

LA MEDICINA OMEOPATICA
Cosa significa la dicitura CH, K ,LM o Q sulle

confezioni omeopatiche?

Queste sigle si riferiscono al metodo di diluizione dei
rimedi omeopatici. Infatti esistono vari tipi di prepa-
razioni:

« Diluizioni decimali (DH/D/X): in questo caso si
mette, in un recipiente da 10 cc, 1 cc di Tintura
Madre (TM) e si completa con 9 cc di alcol etilico.

« Diluizioni centesimali (CH/C): in un recipiente
da 100 cc si mette Icc della TM e 99cc di alcol

etilico.

« Diluizioni korsakoviane (K): per la preparazione
viene utilizzato un recipiente da 100 ml che va ri-
empito, la prima volta, con 100 ml di TM. Succes-
sivamente si svuota con una tecnica specifica fino
a lasciare soltanto 1 ml di TM circa.

« Diluizioni 50 millesimali (LM/50000): questo e
il metodo piu complicato, perché richiede di ese-
guire in un primo passaggio tre triturazioni cente-
simali col lattosio che, successivamente, vengono
sciolte in una diluizione idroalcolica con una dilu-

izione di 1/500.

« Diluizioni Q: queste diluizioni differiscono dalle
LM in quanto la preparazione viene fatta partendo
da una triturazione con la pianta fresca.

Esistono rimedi omeopatici per bambini e altri
per adulti?

Sicuramente ci sono alcuni rimedi che, tradizional-
mente, vengono prescritti piu frequentemente ai
bambini e altri alle persone anziane, ma in generale
non esiste una distinzione tra rimedi per bambini e
adulti.

| rimedi omeopatici possono assumersi solo per bocca?

La somministrazione piu usuale, come si € gia detto,
e quella sublinguale: questa infatti & una zona molto
irrorata, che facilita al massimo I'assorbimento del ri-
medio. Inoltre la maggior parte dei provings dei rimedi
e delle esperienze cliniche sono in relazione a questa
modalita di somministrazione. Nonostante questo esi-
stono anche altre modalita di somministrazione come
quella topica (creme, colliri, spray nasali, ovuli) e pa-

renterale (per iniezione).

| RIMEDI OMEOPATICI
Phosphorus

Il rimedio omeopatico Phosphorus ha origine dal fo-

sforo bianco e in Omeopatia ¢ indicato principalmen-
te nella cura di soggetti ansiosi e paurosi che soffrono
di disturbi nervosi e digestivi.

Il fosforo, il cui simbolo chimico e P, & un non-metallo
abbastanza abbondante in natura (0,12% della crosta
terrestre), dove pero non si trova allo stato elementa-
re ma sotto forma di fosfato, specialmente nella roc-
ce sedimentarie e nei minerali. Il fosforo bianco, una
delle tre forme esistenti, si ossida rapidamente assu-
mendo una colorazione giallognola, brucia spontanea-
mente all’aria alla temperatura di circa 35°C circa ed
e velenoso.

Il rimedio omeopatico Phosphorus si ottiene da una
soluzione saturata in alcol puro di fosforo bianco e
dalle successive diluizioni-dinamizzazioni in soluzione
idroalcolica. Phosphorus e uno dei pid importanti po-
licresti del’Omeopatia, la sua costituzione é fosforica
ed il temperamento & nervoso-sanguigno. E il rimedio
delle patologie acute e croniche dei parenchimi nobili,
come cuore, fegato, rene, degli stati emorragici, delle
affezioni polmonari, delle nevrastenie, delle nevriti (in
particolare di quella ottica), delle alterazioni scheletri-
che e dentarie (in particolare del rachitismo).
Phosphorus € uno dei piu grandi rimedi omeopatici
con un vasto campo di applicazione in quanto copre
innumerevoli affezioni sia acute che gravi. Il rimedio
agisce dunque a livello di: sistema nervoso, delle ossa,
dei denti, del sangue, delle mucose e dei principali or-
gani e apparati. |l tipo Phosphorus ha un aspetto lon-
gilineo, ¢ alto, slanciato e poco muscoloso.

L’esame dei suoi lineamenti a prima vista puo far pen-
sare ad una persona malaticcia; infatti e pallido e ten-
denzialmente anemico, ma esprime tuttavia una certa
armonia d’insieme senza durezza di espressione.

A livello mentale il tipo Phosphorus inizialmente si
entusiasma e si lancia a capofitto nel realizzare i suoi
progetti ma presto si scoraggia e non porta a termine
cio che ha intrapreso.



| PIONIERI DELLOMEOPATIA

Conosciamo le origini della disciplina e la storia dei grandi Maestri

EDWARD BACH

|, W Edward Bach nasce nel
1886 nel Galles ed é sen-

za dubbio I'esponente piu

conosciuto nel mondo
della Floriterapia e Fito-
terapia.

[l suo desiderio di aiutare
gli altri lo spinge a dedi-
/ care tutta la sua vita alla

759 g
ricerca medica e alla sperimentazione di nuove terapie

naturali per la cura delle malattie.

Diventa, infatti, un importante patologo, immunologo
e batteriologo. Tuttavia, I'insoddisfazione per i freddi e
tradizionali metodi della Medicina Allopatica lo por-
ta alla ricerca di un nuovo metodo curativo che tenga
conto anche delle caratteristiche emotive e psicologi-
che del paziente nella diagnosi della malattia.

La Medicina Omeopatica risponde a questa sua esi-
genza e, guidato dalle dottrine del dr. Hahnemann
formula i “7 nosodi”: antidoti che egli mette a punto
coniugando lo studio dei vaccini e le teorie omeopati-
che, in grado di guarire numerose malattie croniche.
Guidato da questa visione Omeopatica della malattia,
Bach concepisce la famosa teoria dei Fiori di Bach con
la quale stabilisce una connessione tra i malesseri e |l
potere curativo dei fiori.

A lui si devono alcuni famosi rimedi fitoterapici idea-
ti attraversi questo approccio: I'lmpatiens per curare
I'impazienza, il Mimulus per la paura e il Clematis con-
tro I'indifferenza.

Alla fine del 1935, i rimedi omeopatici elaborati sono
ben 38. Edward Bach muore nel 1936, all’eta di 50
anni, e la casa dove ha vissuto gli ultimi anni, a Mount
Vernon, e oggi il Bach Center, una Fondazione dove
molti studiosi continuano a sperimentare le sue teorie
sullestrazione di Tinture Madri e rimedi fitoterapici.

LE DATE DELLOMEOPATIA
1972:

Dipartimento per le Medicine Tradizionali

Attivato dal’OMS si occupa di integrare le Medicine
Tradizionali e Complementari nei sistemi sanitari.

1992:

Omeopatia negli Stati Uniti

Il National Center for Complementary and Integrative
Medicine definisce l'utilita e la sicurezza degli interventi
complementari e integrativi.

2002:
Art. 15 Codice di Deontologia Medica
La Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici con le

“Linee Guida su Medicine e Pratiche Non Convenzionali”

riconosce queste medicine come atto medico.

2006:
Decreto Legislativo 219/06

Regolamenta a tutto tondo il mondo dei Medicinali in
commercio in ltalia e introduce per la prima volta norme
speciali riguardanti il medicinale omeopatico.

2008:

Dichiarazione di Pechino

Emanata dal’OMS chiede di integrare la medicina
ufficiale con altre forme di trattamento.

2009:

La Medicina Complementare in Svizzera

La Svizzera inserisce le Medicine Complementari nella
Costituzione includendole nel sistema sanitario pubblico.

2010-12:
Consorzio CAMbrella

L’Unione Europea ha riunito ricercatori di 12 paesi europei
- tra cui l'ltalia - per sviluppare una rete di centri di
eccellenza nelle Medicine Complementari.

2013:
Traditional Medicine Strategy 2014-2023

Attivata dal’OMS, la nuova strategia sviluppa il concetto
di salute in senso piu ampio focalizzandosi sulla persona.

2010-14:
Gruppo di ricerca NATO

LIntegrative Medicine Interventions for Military Personnel
valuta I'adozione, per il personale militare, di tipologie
d’intervento basate sulle Medicine Complementari.

2017:
Rapporto Eurispes

In Italia, dal 2000 ad ogg, gli utilizzatori delle Medicine
Complementari sono raddoppiati (da 6 a 12 milioni).



NON PERDERE:IL. PROSSIMO NUMERO!
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FREAKS I SECONDO EPISODIO

MARK E BASTIAN SONO SULLE ORME DI UN PERICOLOSO UOMO CHE
HA MESSO IN PERICOLO LA VITA DI ALINA. DOPO DIVERSI TENTATIVI
LE RICERCHE SEMBRANO ARRIVARE AD UN VICOLO CIECO.

MA QUANDO TUTTO SEMBRA PERDUTO, UN EVENTO INASPETTATO
RIACCENDE LE SPERANZE DEI NOSTRI EROI. PURTROPPO PERO NON
SANNO COSA LI ATTENDE NEL BUIO DELLO SPREEPARK...

SEGUICI ANCHE SU FACEBOOK E YOUTUBE: TROVERAI TANTI ALTRI CONTENUTI
ORIGINALI SUL MONDO DI MARK RECKEWEG!
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- - INGERMANIASI REGISTRANO PREOCCUPANTI CASI DI MALATTIE GRAVI,
: MOLTO PIU RESISTENTI DEL NORMALE. CHE COSA STA SUCCEDENDO?

L CHI TROVERA LA CURA CHE SALVERA UMANITA?
'§ II dottor Mark Reckeweg, medico omeopata e grande conoscitore della medicina complementare,
F’ ‘e un uomo che fugge dal proprio passato. Grazie alla competenza scientifica e alle sue straordinarie
.i capacita, sara |‘unico in grado di risolvere il mistero.
In una mddern_a Berlino, con l'aiuto dell’amico farmacista ed i consigli del nonno paterno, sara coinvolto
.in una serie di vicende che lo condurranno sempre pid vicino ad una verita... sconvolgente e difficile
da accettare.
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= . IN QUESTO NUMERO:
f MARK E BASTIAN SONO SENZA PAROLE. DAVANTI A LORO SI STAGLIA UNA FIGURA ENOR-

: ME E MINACCIOSA, CHE LI OSSERVA DALLA SOGLIA DI CASA.

o DICHISITRATTA? LALORO VITAE IN PERICOLO O ANCORA UNA VOLTA RIUSCIRANNO A
| CAVARSELA? LO SCOPRIRANNO PRESTO, LANCIANDOSI IN UN AVVENTUROSO VIAGGIO
e, . NEL MISTERIOSO ED AFFASCINANTE MONDO DEI FREAKS.
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