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PREMESSA

Sono tanti gli amici che avrai
modo di conoscere in questo
viaggio. Mark, Bastian, Ha-
rold, Kristen, sono solo alcuni
dei personaggi che popolano
le pagine del nostro fumetto.
Le loro vicende ti terranno
con il fiato sospeso dall'inizio
alla fine, in un crescendo di
suspance e mistero!

E’, pero, doveroso specificare
che la storia che leggerai, pur
rifacendosi alla vita del famoso
omeopata Heinrich Reckeweg,
e un’opera di pura fantasia.

Infatti, e ispirata alla figura del
grande studioso tedesco, ma si
basa su fatti, luoghi e perso-
naggl puramente inventati.

TRAMA

La famiglia Reckeweg e una
facoltosa dinastia di medici
omeopati tedeschi. Il caposti-
pite € Heinrich Reckeweg, il
quale ha dato un importante
contributo alla medicina ome-
opatica nel vecchio continente
durante la prima meta del
novecento.

L'ultimo discendente di questa
famiglia e Mark Reckeweg,
giovane dottore omeopata che
vive e lavora come ricercatore
a Berlino. La sua infanzia e
segnata da una profonda tra-
gedia: a soli nove anni perde i
genitori in un incidente aereo.
Viene quindi affidato al nonno,
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Harold, il quale lo inizia alla
scienza omeopatica e all'amore
per la conoscenza. Lo cresce
nella storica dimora di famiglia,
che nasconde un antico labo-
ratorio segreto, utilizzato oggi
da Mark come studio privato.
Questa stanza pero, é soltanto
uno dei tanti aspetti misteriosi
della vita di Mark Reckeweg.
La sua esistenza, cela molte
zone d’'ombra.

Dopo la laurea parte per un
viaggio intorno al mondo della
durata di quasi due anni. Un
viaggio che lo cambiera pro-
fondamente... Tornato a Berli-
no si prende cura dell’anziano
nonno, Harold, affetto da una
grave forma di Alzheimer, con
Iaiuto del suo migliore amico, il
farmacista Bastian Moser.

Nel frattempo in Germania,
iniziano a manifestarsi strani
casi di malattie gravi e molto
resistenti. | soggetti che le
contraggono, sembrano avere
poche speranze.

Sara Mark, grazie alla profon-
da conoscenza dell’omeopatia
ed all'aiuto dei suoi amici, a
tentare qualsiasi strada per
riuscire a salvarli.

Ma perché proprio lui? E™ una
semplice coincidenza? Oppure
rappresenta il suo ultimo, di-
sperato tentativo di cancellare
una misteriosa e remota mac-
chiadalsuo passato? E seinvece
fosse il suo... destino?
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DEDICATO ALLA MEMORIA DI
HEINRICH RECKEWEG

(1877-1944)

La sua vita trascorsa tra I'insegnamento, la scienza e la ricerca e
per tutti noi fonte di ispirazione. | suoi studi, basati sulla dottrina
di Christian Samuel Hahnemann, ci permettono di avere, oggi,
un punto di vista piu completo sulla medicina omeopatica. E ci
offrono una serie di preparati combinati efficaci nella cura delle

piu diffuse patologie.

Giuseppe Corradi DellAcqua Valentino Corradi Dell’Acqua
Presidente, IMO SpA Direttore Generale, IMO SpA
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LE CELLULE!

ECCO LA
SOLUZ/ONE!

LA S/TUAZ/ONE E~ MOLTO COMPLICATA. PER TUTTI QUESTI ANNI,
CERCANDO D/ ALLUNGARE LA VOSTRA VITA E D/ CURARE LE VOSTRE
MALATTIE, AVETE PROVOCATO GRAVI ALTERAZ/ON/ NEL PROCESSO D/

REPLICAZIONE DELLE CELLULE DEL VOSTRO ORGAN/SMO.
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VIAGGIO NELLOMEOPATIA

Alla scoperta di un’antica ed affascinante Metodica Terapeutica

LA MEDICINA OMEOPATICA

Come si fa a distinguere un medicinale omeopatico
unitario da un medicinale omeopatico complesso?

Esistono delle differenze tra medicinale omeopatico
unitario e complesso. Il medicinale omeopatico uni-
tario contiene un’unica sostanza diluita e dinamizzata
mentre quello complesso e costituito dall’associazione
di piu sostanze aventi azione sinergica nei confronti
di una determinata patologia. Riconoscerli e piutto-
sto semplice, gia a partire dal loro nome: il medicinale
omeopatico unitario, infatti, &, di norma, in vendita
con la denominazione scientifica della sostanza dal
quale viene ricavato. Ad esempio: Aconitum napellus
e il rimedio preparato dalla pianta erbacea dell’Aconi-
to, da cui prende il nome; Nux vomica si chiama cosi
proprio perché viene ricavato dalla pianta Nux vomica
ecc... | rimedi omeopatici complessi invece presenta-
no nomi commerciali di fantasia e sono spesso identi-
ficati da sigle.

Se il farmacista non dispone della diluizione prescritta,
e possibile prenderne una simile?

In questo caso bisogna sempre affidarsi al parere del
medico omeopata presso il quale si € in cura. Il cambio
della diluizione, infatti, non puo essere una decisione
che il paziente prende in autonomia. Se il farmacista
non dispone della diluizione prescritta, un’eventualita
oggi molto rara poiché attraverso la moderna filiera
della distribuzione del farmaco ogni punto vendita e
in grado di rifornirsene in poche ore, € indispensabi-
le consultare il medico che ha prescritto il farmaco e
concordare con lui se variare o meno la terapia.

Esistono medicinali omeopatici di pronto soccorso?

La terapia omeopatica € una cura individualizzata che
viene prescritta sulla base delle caratteristiche e del
quadro clinico di ciascun paziente. E quindi sempre
opportuno consultare il proprio medico prima di as-
sumere | medicinali omeopatici ed evitare il fai da te.
In generale pero avere in casa alcuni medicinali che
hanno azione soprattutto in caso di patologie acute
puo essere utile. Tali farmaci possono risolvere, die-
tro consiglio del’omeopata, alcuni disturbi in attesa
della visita del medico.Tra questi figurano: Aconitum
napellus, Apis mellifica, Arnica montana, Belladonna,
Bryonia alba, Colocynthis, Ignatia amara, |peca. L'as-
sunzione di questi rimedi omeopatici pero deve avve-
nire solo dopo aver consultato il medico che definira
anche la diluzione consigliata.

| RIMEDI OMEOPATICI

Aconitum napellus

Il rimedio omeopatico Aconitum si ottiene dalla Tin-

tura Madre di Aconitum napellus, una pianta erbosa
perenne appartenente alla famiglia delle Ranuncula-
ceae. Aconitum e un rimedio ad azione breve, utilizza-
to soprattutto in caso di infiammazioni di ogni genere
causate prevalentemente da esposizione al freddo e al
vento secco o al caldo intenso. L’Aconito € una pianta
della famiglia delle Ranuncolacee che cresce sponta-
neamente nei boschi di montagna, sui versanti esposti
ai venti freddi del nord e in varie localita dell’Europa.
Questa pianta puo raggiungere l'altezza di 1,5 metri
e la sua radice contiene un alcaloide particolarmen-
te tossico: I'aconitina. Come gia anticipato il rimedio
omeopatico Aconitum si ottiene dalla Tintura Madre
della pianta che viene preparata a partire dalla pianta
intera raccolta nel periodo di fioritura.

Ueffetto principale e dovuto all’aconitina che ha azione
antinevralgica, antigottosa, decongestionante dell’ap-
parato respiratorio. Impiegato soprattutto in caso di
inflammazioni, viene utilizzato prevalentemente nei
seguenti casi: raffreddore con stato febbrile accom-
pagnato da irrequietezza psicomotoria e ansia; iper-
tensione arteriosa; cute secca e iperemica; raffredda-
mento da aria fredda e secca; formicolii e dolori degli
arti inferiori; parestesie ed anestesie dopo esposizione
al freddo secco; eccitazione cardiaca e precordialgie
su base ansiosa; dolori da angina pectoris e ipoestesie
irradiate al braccio sinistro; stato di angoscia e tanato-
fobia; crisi di tosse con affanno respiratorio e senso di
costrizione toracica.

Il tipo costituzionale Aconitum e un soggetto che pre-
senta manifestazioni a decorso veloce ed e quindi mol-
to reattivo di fronte a situazioni di malessere.

Questo soggetto presenta sempre ansia ed agitazione
non solo per se stesso ma anche per gli altri, ha inoltre
paura della morte, dei fantasmi e dei terremoti.
Soffre di irrequietezza generale, attacchi di panico
(specie la sera) e agorafobia. In generale ha un forte
desiderio di compagnia.
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Conosciamo le origini della disciplina e la storia dei grandi Maestri

GILBERT CHARETTE

™ Nato a Blére nell’Indre
et Loire il 9 Febbraio del
1878, il medico omeo-
pata Gilbert Charette e
stato uno dei maggiori

esponenti della cultura
omeopatica nonché au-
tore di moltissime opere
§j formative di facile con-
sultazione per la pratica medica quotidiana.

Dopo aver terminato gli studi in Medicina a Montpel-
lier, nel 1906 Gilbert Charette comincio a praticare
la professione come medico di campagna ad Allones,
nella Maine et Loire.

Successivamente, nel 1912 Gilbert Charette si trasferi
a Le Mans dove conobbe il medico omeopata Andre
Naveau, il farmacista Jacques-Auguste Peuvrier e
Victor Crepel, primario al St. Jacques Hospital.

In questo contesto Charette ebbe il suo primo ap-
proccio con 'Omeopatia che pero fu bruscamente in-
terrotto con lo scoppio della Prima Guerra Mondiale
nel 1914.

Durante la guerra, Gilbert Charette opero come me-
dico tenente fino all’armistizio. Cessata la guerra si
trasferi definitivamente a Nantes dove pratico la pro-
fessione di medico omeopata fino al 27 novembre del
1953, anno in cui mori.

Lillustre amico Anatole France incoraggio sin da subi-
to Gilbert Charette a seguire una delle sue piu grandi
passioni: scrivere di Omeopatia.

Fu cosi che comincio a dedicarsi alla divulgazione
scientifica nell’ambito della Medicina Omeopatica
dando piena disponibilita a numerose riviste specializ-
zate. La passione per 'Omeopatia e la sua divulgazio-
ne lo portarono a insegnare alla Scuola di Medicina di
Nantes, partecipando a conferenze e congressi inter-
nazionali fino ad ottenere la croce di cavaliere della
Legion d’onore dalla Lega della Medicina Omeopatica
Internazionale.

Nel 1952 fu pubblicata la prima edizione di “Compen-
dio di Omeopatia. La materia medica spiegata” (1952)
opera considerata da decenni come una delle piu mi-
rabili sintesi della Materia Medica Omeopatica e che
tuttora resta uno dei caposaldi della didattica della
Medicina Omeopatica oltre che un funzionale stru-
mento di consultazione per la sua pratica quotidiana.

LE DATE DELLOMEOPATIA
1972:

Dipartimento per le Medicine Tradizionali

Attivato dal’OMS si occupa di integrare le Medicine
Tradizionali e Complementari nei sistemi sanitari.

1992:

Omeopatia negli Stati Uniti

Il National Center for Complementary and Integrative
Medicine definisce l'utilita e la sicurezza degli interventi
complementari e integrativi.

2002:
Art. 15 Codice di Deontologia Medica
La Federazione Nazionale degli Ordini dei Medici con le

“Linee Guida su Medicine e Pratiche Non Convenzionali”

riconosce queste medicine come atto medico.

2006:
Decreto Legislativo 219/06

Regolamenta a tutto tondo il mondo dei Medicinali in
commercio in ltalia e introduce per la prima volta norme
speciali riguardanti il medicinale omeopatico.

2008:

Dichiarazione di Pechino

Emanata dal’OMS chiede di integrare la medicina
ufficiale con altre forme di trattamento.

2009:

La Medicina Complementare in Svizzera

La Svizzera inserisce le Medicine Complementari nella
Costituzione includendole nel sistema sanitario pubblico.

2010-12:
Consorzio CAMbrella

L’Unione Europea ha riunito ricercatori di 12 paesi europei
- tra cui l'ltalia - per sviluppare una rete di centri di
eccellenza nelle Medicine Complementari.

2013:
Traditional Medicine Strategy 2014-2023

Attivata dal’OMS, la nuova strategia sviluppa il concetto
di salute in senso piu ampio focalizzandosi sulla persona.

2010-14:
Gruppo di ricerca NATO

LIntegrative Medicine Interventions for Military Personnel
valuta I'adozione, per il personale militare, di tipologie
d’intervento basate sulle Medicine Complementari.

2017:

Rapporto Eurispes

In Italia, dal 2000 ad oggi, gli utilizzatori delle Medicine
Complementari sono raddoppiati (da 6 a 12 milioni).
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IN BELGIO MARK HA VISTO IL SUO MONDO STRAVOLGERSI.

LE CERTEZZE, ALLA BASE DELLA SUA ESISTENZA, SONO STATE SPAZ-
ZATE VIA. TUTTE TRANNE UNA: BETSY. IL SUO UNICO AMORE, LA
DONNA PER CUI COMBATTERE E NON PERDERE MAI LA SPERANZA.
ORAILSUO DESTINO E DECISOED IL GIOVANE DOTTORE E PRONTO
PER UN NUOVO VIAGGIO VERSO UN FUTURO SENZA PIU DOLORE.

SEGUICI ANCHE SU FACEBOOK E YOUTUBE: TROVERAI TANTI ALTRI CONTENUTI
ORIGINALI SUL MONDO DI MARK RECKEWEG!
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~ IN QUESTO NUMERO:
DOPO AVER RAGGIUNTO LA SEDE DELLA CONGREGAZIONE MARK, ACCOMPAGNATO
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IN GERMANIASI REGISTRANO PREOCCUPANTI CASI DI MALATTIE GRAVI,

MOLTO PIU RESISTENTI DEL NORMALE. CHE COSA STA SUCCEDENDO?
CHI TROVERA LA CURA CHE SALVERA UMANITA?

7 Il dottor Mark Reckeweg, medico omeopata e grande conoscitore della medicina complementare,
‘e un uomo che fugge dal proprio passato. Grazie alla competenza scientifica e alle sue straordinarie

capacita, sara |‘unico in grado di risolvere il mistero.

In una moderna Berlino, con l'aiuto dell’amico farmacista ed i consigli del nonno paterno, sara coinvolto

.in una serie di vicende che lo condurranno sempre piu vicino ad una verita... sconvolgente e difficile

da accettare.
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DALLA MADRE ELEONORA, RIESCE FINALMENTE A CONOSCERE L'INCREDIBILE STO-
RIA DEGLI UOMINI IMMORTALI. ORA DEVE PRENDERE UNA DECISIONE MOLTO DIFFI-
CILE: SCEGLIERE SE AIUTARLI NELLA RICERCA DI UNA CURA CHE LI POSSA SALVARE O
LASCIARLI AL LORO TRISTE DESTINO. QUESTA VOLTA,PERO, LA SUA SCELTA AVRA UNA

CONSEGUENZA VERAMENTE... INASPETTATA.
B ' N
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