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PREMESSA

Sono tanti gli amici che avrai
modo di conoscere in questo
viaggio. Mark, Bastian, Ha-
rold, Kristen, sono solo alcuni
dei personaggi che popolano
le pagine del nostro fumetto.
Le loro vicende ti terranno
con il fiato sospeso dall'inizio
alla fine, in un crescendo di
suspance e mistero!

E’, pero, doveroso specificare
che la storia che leggerai, pur
rifacendosi alla vita del famoso
omeopata Heinrich Reckeweg,
e un’opera di pura fantasia.

Infatti, e ispirata alla figura del
grande studioso tedesco, ma si
basa su fatti, luoghi e perso-
naggi puramente inventati.

TRAMA

La famiglia Reckeweg € una
facoltosa dinastia di medici
omeopati tedeschi. Il caposti-
pite € Heinrich Reckeweg, il
quale ha dato un importante
contributo alla medicina ome-
opatica nel vecchio continente
durante la prima meta del
novecento.

Lultimo discendente di que-
sta famiglia € Mark Reckeweg,
giovane dottore omeopata che
vive e lavora come ricercato-
re a Berlino. La sua infanzia
segnata da una profonda tra-
gedia: a soli nove anni perde i
genitori in un incidente aereo.
Viene quindi afhdato al non-

iMO

Istituto di Medicina Omeopatica

no, Harold, il quale lo inizia alla
scienza omeopatica e all'amore
per la conoscenza. Lo cresce
nella storica dimora di famiglia,
che nasconde un antico labora-
torio segreto, utilizzato oggi da
Mark come studio privato.

Questa stanza pero, é soltanto
uno dei tanti aspetti misteriosi

della vita di Mark Reckeweg.

Dopo aver svelato il miste-
ro delle ‘gravi malattie’ e aver
scoperto lorigine di un’antica
congregazione, Mark é riuscito
a risvegliare 'amata Betsy dalla
stasi comatosa nella quale era
costretta da anni. Tutto sembra
essersi concluso nel migliore
dei modi ma una presenza mi-
steriosa minaccia I'avvenire dei
due amanti.

lgnari di tutto cio, Mark e Betsy
si preparano a vivere una nuova
fase della loro vita insieme.

La memoria di Betsy, pero,
presenta delle zone d’ombra.
Per aiutarla a far affiorare i ri-
cordi perduti, il giovane dotto-
re fara ricorso ad un vecchio al-
bum di fotografie e ai racconti
della sua preadolescenza.

Com’erano Mark e Bastian
nella Berlino del 19917

In questa nuova serie avremo
modo di scoprirlo e conoscere
anche nuovi personaggi...
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DEDICATO ALLA MEMORIA DI
HEINRICH RECKEWEG

(1877-1944)

La sua vita trascorsa tra I'insegnamento, la scienza e la ricerca e
per tutti noi fonte di ispirazione. | suoi studi, basati sulla dottrina
di Christian Samuel Hahnemann, ci permettono di avere, oggi,
un punto di vista piu completo sulla medicina omeopatica. E ci
offrono una serie di preparati combinati efficaci nella cura delle

piu diffuse patologie.

Giuseppe Corradi DellAcqua Valentino Corradi Dell’Acqua
Presidente, IMO SpA Direttore Generale, IMO SpA
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PERCHE ~ SORRID/
MARK? E~
COs/~ BRUTTAR

SCUSA BASTIAN, MA...
NON PENSAVO
L/AVREST! RIPROPOS-
74 DOPO C/IO~ CHE E~
SUCCESSO CON M/A.

S/CURQ/! M/
R/ICORDO
BENE,
ERAVAMO
ALLE MEDIE
ED ERA
PRIMAVERA...
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AHIA! MARK,
MA SE/
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SONO DUE SETTI-
MANE CHE SEMBR/
UNO ZOMBIE!
COS4 7/ SUCCEDER

MARK QUELLO
IMPAZZITOR MA
7/ SE/ VISTOR
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OH NO/! BASTIAN... DAWEROQ,
NON M/ DIRE CHE BASTIANP
SE/... INNAMORATOR V

PERCHE CHE
C/E™ DI MALER
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CHE CE™ DI.. E™
UNA FEMMINA,
BASTIAN! UNA

FEMMINA? A )/
ﬂ QUELLA NSPECIE"  /
ey NON PIACE N

NEMMENO LA
FANTASCIENZA!

NON CAP/SCO TUTTO QUESTO
INTERESSE. E PO/ CHE FA/ SE
NON LEGGE |/ FUMETT! © SE

OD/A | VIDEOG/OCH/

N\SPEC/IE"P

FARGLIELO SAPERE! ((

NON M/ IMPORTA... SO
SOLO CHE M/ PIACE
DA MOR/RE E VOGLIO
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ASPETTATE UN
ATTIAMO...
ECCOLO QUi

MAH, SEMBRA /L
QUIZ DI UNA VER/FICA
D/ SCIENZE/!

ALLE FEMMINE NON PIACC/ONO
QUESTE COSE, CREDO. PROVA CON
UNA COLLANA © DEGLI ORECCHINI...




PASTICCERIA QUI FUOR/ A...

E ANDIAMO ALLA

h

HO UN'/DEA MIGLIORE.
ANNULLA LA MISS/ONE

LPAST/CCER/AF‘ \

OH N O/
ACC/DENTI...

MA CERTO! CHE
/DEA BRILLANTE
THEO, GRAZIE/
LE PREPARERO ™
UNA TORTA!

AN

VENERD/~ C/ SARA™ LA FESTA
DI PRIMAVERA. QUALE
MIGLIORE OCCAS/ONE PER

DICHIARARLE /L M/O AMOREZ?

7/ SE/ MANGIATO

UN POEMA

EPICO BASTIANR

LA MIATORTA
PREFERITA.
LA NTORTA

A SORPRESA"!

LE PREPAREROﬁ

/]

BENE, BRAVO,
MA.. LA SA/
FARE UNA

NO, MA SARA™
FAC/LISSIMO. BASTERA™

SEGUIRE UNA RICETTA
D/ MIA MAMMA.
VEDRETE, VEDRETE/

OH, NON ME LO
PERDERO™ PER
NULLA AL MONDO,
BASTIAN!
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CHIAMO BASTIAN E PER
OMAGGIARE LA TUA BELLEZZA
71 PREGO D/ ACCETTARE... '
R Y IN T3 AA

LA M4 TORTA A
SORPRESA. L/HO

FATTA.. PER TE. 2
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ECCO QUA. MA RICORDAT/
D/ NON ESAGERARE CON

/O NON, NON
M/ SENTO
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ES L/ //
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LE B/BITE GASSATE OK
NON VORRAI VOLAR ViIA
COME UNA MONGOLFIERA!

PERMESSO.
PERMESSO,
FATE PAS-
SARE! SONO
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CHIAMO HAROLD
RECKEWEG. ORA VEDIA-
Cos4 LE E™ MO D/ CAPIRE COME...

SUCCESSOR m,

. . —
MOLTO PROBABILMENTE VOSTRA SE VOLETE

CERTO! NON
FIGLIA HA AVUTO UNA REAZ/IONE || SEGUIRMI NEL |~ or o5 anto
ALLERGICA. PENSO CHE LA CAUSA M/O STUD/O TEMPO!
POSSA ESSERE /L RIPIENO DELLA INSIEME A _.

VOSTRA FIGLIA...

TORTA. LE FRAGOLE.

STA/ QUI E DIVERTITI
MARK! TORNO TRA POCO.




COME DICEVO, VOSTRA
FIGLIA HA AVUTO UNA
BRUTTA REAZ/ONE
ALLERG/ICA. MA NON
PREOCCUFPATEVI. HO
VISTO D/ PEGG/O.

VISO D/ VOSTRA FIGLIA
TORNERA ~ GRAZ/OSO IN

CON LA CURA GIUSTA, /L
UN PAIO DI G/ORNI.

i
L/IMPORTANTE E~ CHE
QUESTA BELLA SIGNORINA
NON S/ GRATTI /L VOLTO.

QUESTO ARDUO
COMPITO USEREMO
APIS MELLIFICA, CHE
| ALLEVIA PROPRIO LE
| AFFEZ/ON/ CUTANEE
PRURIGINOSE, COME
L/ORTICARIA.

E PER AIUTARLA IN |

IS
%~

IN AIUTO DI APIS, AGGIUN-
GEREMO ARSEN/ICUM
ALBUM, ANCH'ESSO
INDICATO CONTRO VAR/E
AFFEZION/ CHE S/ ASSO-




PER QUANTO RIGUARDA LE P/ICCOLE
MACCHIE E BOLLE SUL VISO, UTILIZZEREMO
RHUS TOX/ICODENDRON, IDEALE CONTRO
LE ERUZION/ CUTANEE BOLLOSE
a) 1= ACCOMPAGNATE DA ERITEMA CUTANEO.
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PER EVITARE POSS/BIL/
PEGG/ORAMENTI NOTTURN/
E ULTERIORE PRURITO,

AGGIUNGEREMO INFINE
SULFUR, DALL'AZIONE |
PROFONDA E PROLUNGATA,
UTILE CONTRO GLI \ “ \

ECZEM/ INTENSAMENTE [

PRURIGINOS]. ' L @

DOVRA™ ASSUMERE QUESTA
FORMULAZIONE OMEOFLATICA IN
GOCCE: 70O-75 IN POCA ACQUA,
UNA O DUE VOLTE AL G/ORNO. AL
MATTINO E PRIMA D/ DORMIRE.
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RICORDATEVI D/ NON MANCHEREMO ||
CHIAMARMY/ e DOTTORE.
DOMENICA ) GRAZIE MILLE!
MATTINA PER T
AGG/IORNARMI. M/
TROVATE A
QUALSIAS/ ORA,
N M/ RACCOMANDO.
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ROONARE...

OLEVO FARM/

LLO CHE E~
SSO VENER-

| I | == 1K g
LUNED/~ SEGUENTE. <] Dl

L

M/ DISPIACE VERA-
MENTE TANTO PER

QU

SUCC
o/~

~CON QUESTA.
C/E~ SOLO PANNA,
NIENTE FRAGOLE,
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SPERO T/ PIACC/A.
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VIAGGIO NELLOMEOPATIA

Alla scoperta di un’antica ed affascinante Metodica Terapeutica

| RIMEDI OMEOPATICI

Rhus toxicodendron

Il rimedio omeopatico Rhus toxicodendron si ottiene
dalle foglie dell’edera velenosa raccolte prima che la
pianta fiorisca e quindi ridotte in polpa.

In Omeopatia e impiegato soprattutto nella cura di
disturbi reumatici e cutanei. L’edera velenosa € un ar-
busto della famiglia delle Anacardiacee che cresce in
tutto il Canada, negli Stati Uniti e in Giappone.

Nonostante il nome non ha nulla a che vedere con
’edera comune e contiene invece un lattice irritante
tossico per la pelle che causa dermatite allergica da
contatto con effetti spesso di una certa gravita.
’edera velenosa e anche conosciuta con il nome di
“ortica del climber”, poiché - crescendo sulle falesie -
sono numerosi gli arrampicatori che s'imbattono nelle
sue foglie velenose riportando gravi reazioni cutanee.
Inoltre, benché altamente tossica per 'uomo, sono
diverse le specie animali che si nutrono dell’edera ve-
lenosa senza sperimentarne gli effetti.

La storia di questo rimedio & molto lunga: durante il
1700 un medico si accorse che un paziente intossicato
dall’'edera velenosa era guarito da un herpes al polso.
Da qui si inizio ad utilizzare 'edera velenosa sia nella
medicina ortodossa per i reumatismi che nella Medici-
na Omeopatica. Per preparare il rimedio omeopatico
le foglie vengono raccolte prima che la pianta fiorisca,
quando si pensa che il veleno sia piu forte, e ridotte in

polpa.

Rhus toxicodendron in Omeopatia viene impiegato
principalmente nei casi di malattie cutanee con eru-
zioni cutanee bollose e vescicolose, disturbi articolari
e reumatici, ma anche malattie da raffreddamento e
disturbi intestinali.

Disturbi reumatici e Omeopatia

Rhus toxicodendron e un rimedio omeopatico utile in
caso disturbi reumatici. Quando si parla di reumatismi

ci si riferisce ad una serie di affezioni dei tessuti con-
nettivi che colpiscono ossa, muscoli e articolazioni. Le
malattie reumatiche hanno varie classificazioni a se-
conda della tipologia e possono essere:

* Infiammatorie (ad esempio febbre reumatica,
spondilite anchilosante, artrite reumatoide);

+ Degenerative (artrosi).

Vi sono una serie di fattori di rischio che incidono
come la vita sedentaria, il sovrappeso, un’errata po-
stura, alterazioni metaboliche. Un aspetto molto
importante e troppo spesso sottovalutato e la causa
psicogena. | sintomi principali dei reumatismi sono il
dolore (localizzato o “migrante”) e il gonfiore.

Possono inoltre presentarsi anche arrossamento e
calore sulla zona colpita. Rhus Toxicodendron e utile
quando i sintomi dolorosi si localizzano ai tendini e ai
legamenti, soprattutto quando I'aggravamento sinto-
matico € presente dopo 'immobilita.

Il tipo costituzionale Rhus toxicodendron

| tipi Rhus Toxicodendron sono soggetti cordiali, viva-
ci, scherzosi, acuti e di buona compagnia, sebbene ini-
zialmente siano un po’ timidi. Sono soggetti seri, che
lavorano sodo, e molto motivati.

Se soffrono a lungo di una malattia avvertono un’in-
quietudine interna che li rende irritabili, frustrati, de-
pressi e sfiduciati.

Sintomi generali che li caratterizzano sono: angina,
artrite, asma, bronchite, cefalea, contusioni, corea,
distorsioni, colpo di frusta cervicale, disturbi compul-
savi, disturbi del comportamento, eczema, emiplegia,
enuresi, erisipela, eritema nodoso, faringite, febbre
reumatica, fibrosite, herpes, herpes zoster, impetigi-
ne, influenza, laringite, lombalgia, malattie del tessuto
connettivo, morbo di Parkinson, orticaria, pemfigo,
polmonite, reumatismo, sciatica, tendinite e varicella.



CURARSI CON LOMEOPATIA

Scopriamo come I'omeopatia possa aiutare a curare la maggior parte dei disturbi

DERMATITE SEBORROICA E | RIMEDI OMEOPATICI

f T Wilaes
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La dermatite seborroica e un tipo di dermatite molto
comune che si manifesta solitamente con I'arrossa-
mento e il prurito del cuoio capelluto e la conseguente
perdita di squame untuose. E causata dalla riduzione
del volume dei capillari che porta ad un rallentamen-
to dell’attivita delle cellule del derma e ad un eccesso
della produzione sebacea.

Le cause

Non esiste una causa unica e nota della dermatite se-
borroica poiché solitamente € un disturbo provocato
da condizioni eterogenee come: squilibri ormonali, il
cambio di stagione, I'uso di farmaci corticosteroidi, lo
stress psicofisico, patologie a carico del sistema im-
munitario, scarsa igiene, I'uso di detergenti irritanti e
la predisposizione genetica.

Per ognuna di queste condizioni, il fungo Malassezia
furfur scatena lo sfaldamento accelerato delle cellule
del cuoio capelluto, producendo squame che si mani-
festano sotto forma di crosticine. La produzione al-
terata di sebo risulta adatta per la proliferazione del
fungo, generando una reazione a catena difficile da
interrompere.

Da annoverare tra le cause scatenanti della dermatite
seborroica, anche la tricotillomania, ovvero la mania di
toccare i capelli in continuazione, e I'utilizzo esagerato
di piastre per capelli che possono concorrere alla for-
mazione della dermatite incentivando la produzione di
sebo in eccesso.

| sintomi

| sintomi piu frequenti della dermatite seborroica sono
solitamente I'arrossamento della cute, la caduta dei
capelli e la formazione di squame e croste sul cuoio
capelluto, ma in realta questo disturbo puc manife-
starsi anche in altre zone della pelle ricche di ghiando-
le sebacee come le sopracciglia, lo sterno, inguine, le
ascelle, i lati del naso e dietro le orecchie.

In base alla zona interessata la sintomatologia puo va-
riare sensibilmente sia in termini di entita sia di moda-

lita, oltre che da un paziente all’altro. Infatti, nei ca-
pelli si presenta principalmente sotto forma di forfora,
mentre sul viso I'inflammazione si presenta con rossori
e gonfiori ed € chiamata blefarite seborroica.

Per quanto riguarda le orecchie la dermatite seborroi-
ca puo colpire anche il canale auricolare, il padiglione
e la cute dietro I'orecchio con la formazione di croste
spesso aggravate dall’azione infettiva di alcuni batteri.
Sul petto e tra le spalle invece si presenta sottofor-
ma di squame ben definite e tonde. Infine, in conco-
mitanza con le zone piu soggette a umidita, come le
pieghe della pelle a livello inguinale o di cavo ascellare,
la dermatite seborroica si aggrava anche con la forma-
zione di lesioni cutanee superficiali.

Per quanto riguarda l'incidenza del disturbo, nella
maggior parte dei pazienti si tratta di un disturbo cro-
nico che vede I'alternanza di periodi di miglioramento
ad altri in cui i sintomi si aggravano. Nei neonati la
dermatite seborroica del cuoio capelluto € detta in-
vece crosta lattea che si presenta con la comparsa di
squame spesse e giallastre, croste ed eccesso di sebo.
Puo presentarsi anche sul volto o nelle zone della cute
a contatto con il pannolino, ma nella maggior parte
dei bambini scompare entro il primo anno di vita senza
ulteriori complicazioni.

| rimedi omeopatici contro la dermatite seborroica

Con la Medicina Omeopatica ¢ possibile intervenire
sulla sintomatologia della dermatite seborroica, sia in
termini preventivi che terapeutici.

In generale, rimedi come Bromum, Kalium broma-
tum, Natrium bromatum e tutti i composti a base di
bromo esercitano un’azione specifica sulla cute fun-
zionale per contrastare questo disturbo.

| rimedi omeopatici principalmente consigliati sono:

* Apis Mellifica: utile in caso di lesioni causate
dalla desquamazione;

* Arnica Montana: indicata per i casi legati a
traumi emotivi;

* Nux Vomica: consigliata quando la dermatite
e correlata a disturbi dell’alimentazione;

Tutti questi rimedi potranno essere assunti solamen-
te dietro indicazione del proprio medico omeopata
di fiducia, in grado di individuare, caso per caso, il
trattamento specifico piu adatto per la dermatite
seborroica.
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CONOSCI | RIMEDI OMEOPATICI?

VISITAIL SITO WEB DR. RECKEWEG MISTERY TALES E TROVERAI
TANTISSIMI CONTENUTI SU RIMEDI E MEDICINA OMEOPATICA!
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Scopri tutto sul’Omeopatia su: www.reckewegcomics.com

VUOI DISEGNARE UN FUMETTO?

ALLORA NON PERDERE | VIDEO TUTORIAL DI SILVANO BELTRAMO:
SCOPRIRAITUTTI I TRUCCHI PER DISEGNARE COME UN PROFESSIONISTA!

VIDEO TUTORIAL

Iscriviti al canale Youtube: Dr. Reckeweg N\istery Tales
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MAR-K RECKEWEG, AIUTATO DA SUA MADRE, DA BASTIAN MOSER E DA

KRISTEN KLEIN, E FINALMENTE RIUSCITO A RISVEGLIARE BETSY DALLO
STATO DI “ANIMAZIONE SOSPESA” NEL QUALE SI TROVAVA DA ANNI.

» Orala giovéne coppia, dopo aver rischiato di perdersi per sempre, puo tornare a credere in un futuro

radioso. Mark non chiede altro, vuole solo lasciarsi tutto alle spalle e ricominciare a vivere. Purtroppo

pero, qualcuno continua a seguire da lontano ogni sua mossa. E la memoria di Betsy lo preoccupa...

E proprio qui che passato e presente si uniscono per dare vita alla nuova serie di Dr. Reckeweg Mistery

. Tales! Per aiutare Betsy a ricordare, Mark rivivra alcune delle avventure di quando era solo un ragazzino.

Era il 1991 e insieme ai suoi amici iniziava a scoprire il mondo.

991 ... 2009

| PRIMI AMORI SBOCCIANO AL GYMNASIUM TIERGARTEN DURANTE LA FESTA DI PRI-
MAVERA. DAVANTI AGLI SGUARDI ATTONITI DI MARK E THEO BASTIAN E ALLE PRESE
CON UNA DOLCE DICHIARAZIONE D’AMORE RIVOLTA A MIA, UNA GRAZIOSA COMPA-
GNA DI SCUOLA. BASTIAN SI DA ALLA PASTICCERIA E NEL TENTATIVO DI FARE COLPO
SU MIA LE REGALA LA SUA SPECIALE TORTA ASORPRESA, MA CON UN ESITO DELTUTTO

INASPETTATO...
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