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MARK RECKEWEG, AIUTATO DA SUA MADRE, DA BASTIAN MOSER E DA 7
KRISTEN KLEIN, E FINALMENTE RIUSCITO A RISVEGLIARE BETSY DALLO :

STATO DI “ANIMAZIONE SOSPESA” NEL QUALE S| TROVAVA DA ANNI.

Orala giovane coppis, dopo aver rischiato di perdersi per sempre, pud tornare a credere in un futuro
- radioso. Mark non chiede altro, vuole solo lasciarsi tutto alle spalle e ricomyinciare a vivere. Purtroppo
perd, qualcuno continua a seguire da lontano ogni sua mossa. E la memoria di Betsy lo preoccupa..

£ proprio qui che passato e presente si uniscono per dare vita alla nuova serie di Dr. Reckeweg Mistery
Tales! Per aiutare Betsy a ricordare, Mark rivivra alcune delle awenture di quando era solo un ragazzino.
Era il 1991 e insieme ai suoi amici iniziava a scoprire il mondo.

S as MR LR

1991... 2019

IN QUESTO NUMERO:

UNA FESTA IN MASCHERA SCATENA | RICORDI DI MARK E BASTIAN, UN TEMPO FAN
APPASSIONATISSIMI DI WRESTLING. LA MEMORIA LI RIPORTA AL FATIDICO GIORNO
IN CUI ASSISTETTERO ALLINCONTRO DOVE IL LORO IDOLO, ULTRA BRAWN MACHINE,
LOTTAVA PER IL TITOLO DI CAMPIONE DEI PESI MASSIMI DELLA BERLIN CHAMPIONSHIP
~ WRESTLING. IL LORO DESTINO PERO LI PORTO BEN OLTRE GLI SPALTI A RIDOSSO DEL
RING, FINO AD ARRIVARE AL BACKSTAGE...
; |MO

ettt Nadia Omcpaicn
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CURARSI CON LOMEOPATIA
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ei disturbi
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COME CONTRASTARE LE VENE VARICOSE

Le vene varicose o varici sono una patologia delle vene
superficiali delle gambe nelle quali il sangue scorre a
fatica a causa del cedimento e della dilatazione delle
pareti venose. Si tratta di un disturbo che interessa
specialmente le vene tributarie degli arti inferiori e
della
ficiali posteriori della gamba - provocato dallallar-
gamento dei vasi e il loro allungamento serpiginoso,
dunque tortuoso e caratterizzato da bozzi,

ccola safena - una delle maggiori vene super-

Le cause

Il cedimento delle pareti e la dilatazione delle vene
sono dovuti principalmente ad uno stato infiammato-
rio che impedisce alle valvole interne di far defluire il
sangue verso il basso, comportando il suo accumularsi
nei vasi venosi per via della forza di gravit.
Generalmente, le vene varicose sono precedute o ac-
compagnate dalle teleangectasie, ingrossamenti dei
vasi sanguigni spesso innocui, ma antiestetici.

In particolare, le teleangectasie rosse interessano i ca-
pillari, mentre quelle blu riguardano le vene.

Questo inestetismo rappresenta la spia di un decorso
che pus degenerare nella patologia vera e propria de-
finita come malatia venosa cronics, che comprende
vari stadi dalle teleangectasie alle varici, per arriva-
re alla lipodermatosclerosi (un disturbo che provoca
gambe grosse e indurite) e alle ulcere varicose. Ecco
perché le vene varicose non possono essere definite
semplicemente come un disturbo estetico, ma rap-
presentano una vera e propria patologia a carico del
sistema circolatorio.

Per comprendere le cause che portano alle varici, &
necessario conoscere il funzionamento delle vene.
Infatti, a differenza delle arterie che portano il sangue
dal cuore ai tessuti, il compito delle vene & quello di
portare il sangue “diritorno” dai tessuti al cuore.

Per compiere adeguatamente la loro funtione, le vene
devono essere in grado di lavorare contro la forza di
gravita per consentire al sangue di isalire versoil cuore.
Cio significa che le pareti venose devono essere ab-

bastanza elastiche e le valvole venose funzionanti
Quando questo meccanismo & compromesso si crea-
no dei ristagni di sangue nelle vene, che provocano la
comparsa delle varici. Infine, esistono dei fattori che
possono portare ad un mal funzionamento delle vene
negli arti inferiori. | principali sono: familiarit3, sesso
femminile, sovrappeso o obesits, aleune attivits lavo-
rative, et3 e gravidanza.

I sintomi

Quando insorgono, le vene varicose appaiono come
sottili strisce blu o viola scuro lungo la parte inferio-
re della gamba, che con il tempo si ingrossano fino a
sembrare cordoni nodosi. Possono provocare dolore e
fastidi di vario genere come crampi notturni, prurito,
sensazione di bruciore, gonfiore e indolenzimento.
Solitamente, le vene varicose sono facilmente rico-
noscibili per via dell'evidente malfunzionamento del-
la circolazione delle gambe. Di conseguenza, spesso i
medici non fanno fatica a diagnosticarle.

Per ottenere maggiori informazioni sulla gravitd di
questo disturbo, gii specialsti utilizzano strumenti
come 'ecodoppler che restituisce informazioni ana-
tomiche e funzionalisullo stato dei vasi sanguigni e del
flusso ematico al oo interno.

Rimedi omeopatici controle vene varicose

L'Omeopatia pus rappresentare una soluzione valida
ed efficace per contrastare e prevenire le vene vari-
cose. | rimedi omeopatici solitamente consigliati sono:

+ Hamamelis: utile specialmente in gravidanza,
con dolori e flebite;

+ Calcium fluoratum: indicato nelle ectasie venose,
varici, emangiomi;

+ Carduus marianus (Silybium marianum): in
caso di stasi nel sistema portale;

+ Vipera berus: indicato nelle flebiti, tromboflebiti
e varici;

+ Belladonna: indicato nei processi flogistici
localizzati;

+ Pulsatilla: dolori e senso di pesantezza agliarti
inferiori e gonfiore ai piedi.

Tutti questi rimedi potranno essere assunti solamente
dietro indicatione del proprio medico omeopata di
fiducia, in grado di individuare, caso per caso, i trat-
tamento specifico pid adatto per lo stadio di aggrava-
mento delle vene varicose.
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Alla scoperta di un’antica ed affa:

| RIMEDI OMEOPATICI

Cuprum metal

Il rimedio omeopatico Cuprum metallicum si ottiene
dal rame ridotto in polvere. Questo metallo roccioso
& presente in molti alimenti ed & fondamentale per la
crescita delle ossa. In Omeopatia & usato per le pato-
logie e i disturbi che interessano il sistema nervoso e
Iapparato respiratorio.

Le propriet del rame

Il rame & un metallo micronutriente importantissimo
per tutti gli organismi viventi superiori. In particolare,
nellorganismo umano, svolge un ruolo fondamentale
per il corretto funzionamento di diversi enzimi, par-
tecipando al corretto funzionamento del metabolismo
energetico, della produzione dei globuli rossi, delle
ossa e dei tessuti connettivi

Il rame influisce anche sul corretto funzionamento del
cuore ed &in grado di contrastare i radicali liberi grazie
alla sua azione antiossidante.

Il fabbisogno di rame richiesto dal nostro organismo
& moderato. | cibi che ne contengono alte quantitd
sonos le frattaglie o interiora di animali, i molluschi e i
crostacei, i semi oleosi come noci, nocciole, mandorle,
anacardi e arachidi.

Usssorbimento del rame nel corpo umano awiene
tramite intestino e dipende non tanto dalla presenza
di questa sostanza negl alimenti, bensi dalla composi-
zione dei pasti,

Rimedio omeopatico e benefici

In Omeopatia il rimedio Cuprum metallicum & stato
sperimentato a partire dal 1834 osservando l'azione
benefica che esercita sul sistema nervoso.

E utiizzato tuttora per curare crampi che iniziano con
spasmi e convulsioni alle dita dei piedi e che s irradia-
no fino alle caviglie e ai polpacci. In questo senso, il
rimedio omeopatico Cuprum & indicato per disturbi
sia acuti che cronici e per patologie come I'epilessia

inante Metod

Terapeutica

con spasmi muscolari e convulsioni, ma & anche uti-
lizzato in caso di affaticamento mentale che porta a
stanchezza ed esaurimento.

Cuprum agisce anche sullapparato respiratorio le-
nendo patologie come Iasma e la pertosse.

Rispetto alla sua azione patogenica, storicamente
venne usato in allopatia per curare i colera, ma il rame
libero in eccesso nellorganismo ha azione tossica.
Uintossicazione acuta da rame provoca vomito, ne-
crosi epatica, emolisi, oliguria e coma,

Uintossicatione cronica corrisponde al morbo di Wil-
son (difetto genetico di ceruloplasmina) con cirrosi
epatica, alterazioni corneali, degenerazione dei nuclei
della base con comparsa di spasmi, tremori e difficolts
di parola. Il rimedio venne sperimentato da Hahne-
mann che evidenzid un'azione patogenica simile al
quadro dellintossicazione cronica e caratterizzata da:

+ crampi, spasmi, tetania e convulsioni
tonico-cloniche;

« spasmi digestivi e respiratori: coliche
addominali, diarres, spasmi della glottide,
tosse spasmodica, asma acuta.

Rimedio omeopatico e benefici

Il tipo costituzionale Cuprum & un soggetto caratte-
fizzato da un attegglamento serio e apparentemen-
te composto. Infatti, tende 3 reprimere emozioni &
sentimenti profondi fino sbottare lasciandosi andare
areationi imprevedibili. Per questo motivo, viene con-
siderato inaffidabile proprio a causa della sua natura
scostante,

Nel tipo Cuprum Pincapacits
si manifesta in giovane et3, con il reprimere i primi

gestire le emozio

impulsi sessuali. Infine, altri tratti distintivi che carat-
terizzano questo tipo costituzionale sono un atteggia-
mento marcatamente distruttivo e lincapaciti di sta-
e vicino agli altri trattenendo il respiro per la rabbia,
fino a diventare cianotico.
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DEDICATO ALLA MEMORIA DI
HEINRICH RECKEWEG

(1877-1944)

La sua vita trascorsa tra I'insegnamento, la scienza e la ricerca &
per tutti noi fonte di ispirazione. | suoi studi, basati sulla dottrina
di Christian Samuel Hahnemann, ci permettono di avere, oggi,
un punto di vista pidi completo sulla medicina omeopatica. E ci
offrono una serie di preparati combinati efficaci nella cura delle
pit diffuse patologie.

Giuseppe Corradi DellAcqua Valentino Corradi Dell Acqua
Presidente, IMO SpA Direttore Generale, IMO SpA
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PREMESSA

Sono tanti gli amici che avrai
modo di conoscere in questo
viaggio. Mark, Bastian, Ha-
rold, Kristen, sono solo alcuni
dei personaggi che popolano
le pagine del nostro fumetto
Le loro vicende i terranno
con il fato sospeso dall'nizio
alla fine, in un crescendo di
suspance e mistero!

E, perd, doveroso specificare
che la storia che leggerai, pur
rifacendosi alla vita del famoso
omeopata Heinrich Reckeweg,
& unopera di pura fantasia.

Infatti, & ispirata alla figura del
grande studioso tedesco, ma si
basa su fatti, luoghi e perso-
naggi puramente inventati

TRAMA

Lo famiglia Reckeweg & una
facoltosa dinastia di medici
omeopati tedeschi. Il caposti-
pite & Heinrich Reckeweg, il
quale ha dato un importante
contributo alla medicina ome-
opatica nel vecchio continente
durante la prima met3 del
novecento.

Lultimo discendente di que-
sta famiglia & Mark Reckeweg,
giovane dottore omeopata che
vive e lavora come ricercato-
e a Berlino. La sua infanzia &
segnata da una profonda tra-
gedia:  soli nove anni perde i
genitori in un incidente aereo.

Viene quindi affidato al non-

no, Harold, il quale lo inizia alla
scienza omeopatica e allamore
per la conoscenza. Lo cresce
nell storica dimora di famiglia,
che nasconde un antico labora-
torio segreto, utilizzato oggi da
Mark come studio privato.
Questa stanza perd, & soltanto
uno dei tanti aspetti misteriosi
della vita di Mark Reckeweg.

Dopo aver svelato il miste-
ro delle ‘gravi malattie’ e aver
scoperto l'origine di un'antica
congregaione, Mark & riuscito
arisvegliare l'amata Betsy dalla
stasi comatosa nella quale era
costretta da anni. Tutto sembra
essersi concluso nel migliore
dei modi ma una presenza mi-
steriosa minaccia lawenire dei
due amanti.

Ignari ditutto cis, Mark e Betsy
i preparano  vivere una nuova
fase della loro vits insieme.

La memoria di Betsy, pers,
presenta delle zone d'ombra.
Per aiutarla a far affiorare i ri-
cordi perduti, i giovane dotto-
e fard ricorso ad un vecchio al-
bum di fotografie e ai racconti
della sua preadolescenza

Com'erano Mark e Bastian
nella Berlino del 19917

In questa nuova serie avremo
modo di scoprirlo e conoscere
anche nuovi personagg.

iMo Digital @
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