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PREMESSA

Sono tanti gli amici che avrai
modo di conoscere in questo
viaggio. Mark, Bastian, Ha-
rold, Kristen, sono solo alcuni
dei personaggi che popolano
le pagine del nostro fumetto.
Le loro vicende ti terranno
con il fiato sospeso dall'inizio
alla fine, in un crescendo di
suspance e mistero!

E’, pero, doveroso specificare
che la storia che leggerai, pur
rifacendosi alla vita del famoso
omeopata Heinrich Reckeweg,
e un’opera di pura fantasia.

Infatti, e ispirata alla figura del
grande studioso tedesco, ma si
basa su fatti, luoghi e perso-
naggi puramente inventati.

TRAMA

La famiglia Reckeweg € una
facoltosa dinastia di medici
omeopati tedeschi. Il caposti-
pite € Heinrich Reckeweg, il
quale ha dato un importante
contributo alla medicina ome-
opatica nel vecchio continente
durante la prima meta del
novecento.

Lultimo discendente di que-
sta famiglia € Mark Reckeweg,
giovane dottore omeopata che
vive e lavora come ricercato-
re a Berlino. La sua infanzia
segnata da una profonda tra-
gedia: a soli nove anni perde i
genitori in un incidente aereo.
Viene quindi afhdato al non-

iMO

Istituto di Medicina Omeopatica

no, Harold, il quale lo inizia alla
scienza omeopatica e all'amore
per la conoscenza. Lo cresce
nella storica dimora di famiglia,
che nasconde un antico labora-
torio segreto, utilizzato oggi da
Mark come studio privato.

Questa stanza pero, é soltanto
uno dei tanti aspetti misteriosi

della vita di Mark Reckeweg.

Dopo aver svelato il miste-
ro delle ‘gravi malattie’ e aver
scoperto lorigine di un’antica
congregazione, Mark é riuscito
a risvegliare 'amata Betsy dalla
stasi comatosa nella quale era
costretta da anni. Tutto sembra
essersi concluso nel migliore
dei modi ma una presenza mi-
steriosa minaccia I'avvenire dei
due amanti.

lgnari di tutto cio, Mark e Betsy
si preparano a vivere una nuova
fase della loro vita insieme.

La memoria di Betsy, pero,
presenta delle zone d’ombra.
Per aiutarla a far affiorare i ri-
cordi perduti, il giovane dotto-
re fara ricorso ad un vecchio al-
bum di fotografie e ai racconti
della sua preadolescenza.

Com’erano Mark e Bastian
nella Berlino del 19917

In questa nuova serie avremo
modo di scoprirlo e conoscere
anche nuovi personaggi...
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DEDICATO ALLA MEMORIA DI
HEINRICH RECKEWEG

(1877-1944)

La sua vita trascorsa tra I'insegnamento, la scienza e la ricerca e
per tutti noi fonte di ispirazione. | suoi studi, basati sulla dottrina
di Christian Samuel Hahnemann, ci permettono di avere, oggi,
un punto di vista piu completo sulla medicina omeopatica. E ci
offrono una serie di preparati combinati efficaci nella cura delle

piu diffuse patologie.

Giuseppe Corradi DellAcqua Valentino Corradi Dell’Acqua
Presidente, IMO SpA Direttore Generale, IMO SpA
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MA E~ SABATO
POMERIGG/O!
DOBEB/IAMO s
PER FORZA

FARLA OGG/>

|

CERTO BASTIAN.
LA RICERCA E~
PER LUNED/
TE LO SE/
W O/MENTICATOR

MARK HA
RAG/ONE,

| SBRIGARC/.

—
RISCHIANDO DI
NON AVERE IL
TEMPO PER
STUDIARLA BENE. g

MA RAGAZZ/,
NON POSS/A-
MO FARLA
DOMAN/P

CERTO... E PO/ COR-
RERE COME FAZZ| PER
RIUSCIRE A FINIRLA.
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MA.. UFFA!
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NON DIMENTI- ’

CARTI CHE PER
QUESTO COMPF/- [
TO G/OCHIAMO

C/ DARA ™ UNA
MANO /L TUO
ANIMALETTO

PREFERITO.

S/7 IL MO
AMICO DMITRI!
ClIA0 BELLO! |

LO sS4/ CHE
HAI PROPRIO

D/C/ cos/ ™
SOLO
PERCHE ™~
GLIEL'HA/
DATO TU.

NOME PERFETTO PER

BEH, PRIMA NON NE

AVEVA NEANCHE UNO. E

PO/ DMITRI E~ UN

UN CAMALEONTE. q,.-ﬂ

BEH, NELL'UOMO RAGNO C’'E~
QUESTO CATTIVO TRASFORM/STA
CHE S/ CHIAMA CAMALEONTE, MA
IL SUO VERO NOME E~ DMITR/
SMERDYAKOV.




RAGAzZZ/.. MA
OMITRI NON v/
SEMBRA STRANOZP
NON S/ MUOVE.

BEH, DI SOLITO / \

CAMALEONT/
NON SONO
MOLTO DINAMICI.

A TERRA. M| SEMBRA
STRA... EHI! GUARDATE LI~/

o . W
¢/ SONO
DELLE FOGLIE |}
SUL TERRENO,

MA NON E~ \
NORMALE! \

P\

INFATT/. SONO
D/ PLASTICA,
NON DOVREB-
BERO CADERE..




TRA POCO TORNERA ™ MIO
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k "Qll ey
COS’HAIR

_ ! ﬁ l PERCHE ~
@ SE/ cos/~

AG/TATOR

ANDIAMO
SUBITO IN

NON LO SO,
SE NE™
ACCORTO
BASTIAN POCO
ARRINASS/ TU.

VEDI PAPAP E- A
TERRA E NON S/
MUOVE. E PO/ C/
SONO LE FOGLIE..

NON ABBIA
MANGIATO
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EH, AVEVI RAG/IONE.
SICURAMENTE /L =
PROBLEMA SONO LE == [/
FOGLIE DI PLASTICA.

H unora popo.

ALLORA

PROBAB/LMENTE, NEL CAC-
CIARE UNO DE/ SUO/ PASTI,
DOMITRI NE HA INAWERTITA-
MENTE INGERITA
UNA MINIMA QUANTITA ™.

E QUESTO GLI HA PROVO-
CATO UN SER/IO PROBLE-

UN PROBLEMA ALLO
STOMACO, PER
COLFA DI QUELLO
CHE HA MANGIATO.

MA GASTRO/NTESTINALE.

MA QUINDI HA -
L4 PANCIA NO, Now £
PLASTICAR! SONO PICCOL/

FRAMMENT],
CHE COMUNQUE
DEVO FARGLI
ESPELLERE /L
PRIMA

POSS/BILE.




FACENDO IN
MODO CHE NON
SENTA DOLORE.
OWIAMENTE M/
SERVIREBBE UN
MED/ICINALE.

E SE PEGG/ORAR
NON VOGLIO CHE
DMITR/ SOFFRA.

PUTROFPPO IN
E ALLORA4, | STUDIO NON NE
cos4 HO PIU™ E
ASPETTI> ANCHE LE
PRENDILO! [| FARMACIE CHE

HO CHIAMATO
L/HANNO FINITO.

L'HO GIA™ ORDINATO. st
MA OGG/ E~ SAB4ATO ’
E NON ARRIVERA ™
PRIMA DI LUNED/ ™.

NON SO COS’ALTRO FARE. A
MENO CHE QUALCUNO ABB/A
UN FARMACO EQUIVALENTE..

CHI POTREB-
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CHIAMIAMO
MIO NONNO/!
E~ UN MED/CO
E TROVA
SEMPRE UNA
SOLUZ/ONE/
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PO

PIACERE

SIGNOR PIACERE

M/O,
DOTTOR

ALLORA, GASTRO-
INTERITE EHP

VEDRAI CHE
NE TROVERA™
UNA ANCHE
PER DMITRI/

DAWEROR

7/

Cl AIUTERA ™

S/CURA-
MENTE

S/GNOR

WEBER.
—

CERTO MARK,
OT7TIMA /DEA.
CHIAMIAMOLO 4
SuUBITo/

SCUSATE MA E~ LA PRIMA
VOLTA CHE VEDO UN
CAMALEONTE DAL VviIVO.

I\

SONO
STRAN/ MA
VERAMENTE

MOLTO
BELLI. VERO
PICCOLINOR

W 1|

ATRTANLY
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.. DOBBIAMO EVITARE CHE L/INC/IDENTE S/ RIPETA.
TOGLIAMO SUBITO TUTTA QUESTA PLASTICA.
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HO PORTATO
DIVERS/ RIMED/
OMEOFATIC/, MA
PER PRIMA COSA..

GIUSTO. PERCHE ~ NON LO FAC-
CIAMO FARE Al RAGAZZ/> /O
TRASFERISCO DMITR/ IN UN

TERRAR/O VUOTO.

OT7T/IMA /DEA.
rRAGAZZ[/
VENITE QUI.

HO UN COMPI-

pp— 70 IMPOR-
e TANTE PER VO,
LO VEDETE IL
TERRARIO DI

DOVETE FARE ATTENZ/IONE E
TOGL/IERE TUTTO QUELLO »

CHE E~ PICCOLO E D/
PLASTICA. COS/~ DMITR/ '
NON MANGERA™ PIU~ NULLA
CHE GLI FACCIA MALE.
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/ RAGAZZ/
SONO AL
LAVORO.
OMITR/
COME STAP

NON NE
RIMARRA ~
NEMMENQ
LA PIU™
PICCOLA
TRACC/A.

SEMBRA

IN PIU~ PER

LA SI/TUAZ/IONE

STABILE. MOTIVO

AG/IRE SUBITO.

GIUSTO. IO
INIZIERE! CON
ALUMINA, UN
PRINCIPIO
ATTIVO CHE
ALLEVIA GL/
SPASM/
INTESTINALI.

: ‘?ENE, scus/

SE LA
INTERROMPO
M4, COME
PENSA D/

SOMMIN/ -
STRARE /L
PREPARATO

PENSAVO A DELLE GOCCE,
TRE VOLTE AL G/ORNO.




PERFETTO. COS/~
SARA™ PIU™ FACILE

FARGLIELO
ASSUMERE.

ESATTO. CONTINUERE/
CON LYCOPODIUM,
INDICATO PER L’AD-
DOME TESO, CON
SENSAZ/IONE D/ PESO.

PO/ BRYONIA, IDEALE PER
DOLOR/ ACUTI. AIUTA A SVYUO-
TARE L/INTESTINO, IN MODO
DA ESPELLERE /N FRETTA LA
PLASTICA INGERITA.

ABB/NATO A BRYONIA, COLO-
CYNTHIS CHE AIUTA CONTRO /
DOLOR/ LANCINANTI CHE COM-

B 4 £ -

INFINE,
SULFUR
STIMOLERA ™
LA REATTIV/- |
TA~ ORGANI/-

NITARIA, E
NUX VOMICA
ATTENUERA ™

POSS/BIL/

GONF/IOR/
ADDOMINAL/
E CONGE-




SPERO FUNZION/ IN FRETTA,
THEO E~ MOLTO AFFEZ/ONATO
AL PICCOLO CAMALEONTE.

M/ SEMBRA
UN'OTTIMA
SOLUZ/ONE.

| I I |
RAGAZZ/, BUONE NOTI- EWAI, GRAZIE
ZIE! DMITRI S/ RIPREN- / PAPA~ NOJ
DERA™~ NEL GIRO D/ / ABBIAMO FINITO:
QUALCHE G/ORNO. /L TERRAR/IO D/

7 OMITRI E~
PULITISSIMO E
SENZA PLASTICA.

GIA~. MA FINO AD
ALLORA, VISTO CHE
SIAMO STAT/ TUTT/
BRAVI OGG/, CHE
NE DITE DI..

MENO MALE. CREDO S/ STIA ABUSANDO
TROPPO D/ QUESTO MATERIALE,
DOVREMMO USARLO CON PIU~ COSC/EN-
ZA. POTREBBE INC/IDERE NEGATIVAMENTE
IN UN PROSS/IMO FUTURO..
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CHE FINE HA
FATTO THEOR
NON ME L'HA/
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A\ W ——=

) ANZ[, SOPRAT-
- TUTTO QUELLO. [ |
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S/ E~ TRASFERITO IN
INGHILTERRA DOPO LA
FINE DELLE MEDIE,
PER VIA DEL LAVORO
D/ SUO PADRE.

COMUNICARE E
ALLA FINE... C/

Al TEMPI ERA
PIU™ DIFFICILE

SIAMO PERS/
O/ VISTA, IN
TUTT! | SENSI.




RECENTEMENTE AVEVAMO
PENSATO D/ CERCARLO SU/
SOC/AL. OGG/ QUAS/ TUTT/
HANNO UN PROFILO.

MARK, /O... E~
DA UN PO’ CHE
DEVO D/RT/
QUESTA COSA...

~

( .
)
hell

‘:_//‘

Z~

SONO D/
PIU™ GLI
ANNI IN CU/
NON... MA

7/ VOLEVO RINGRAZIARE PER TUTTO
QUELLO CHE HAlI FATTO PER ME. NON HA/
MA/ PERSO LA SPERANZA E T/ SE/ BATTU-
TO FINO ALL'ULTIMO PER DONARM/ UNA
NUOVA VITA, DA VIVERE INS/IEME.




VORRE/ DIRE FELIC/I> LO SPEROC,

GRAZ/E I MA FELIC/ DI COSAR
ANCHE A/ |}

TUO! AMICY... [

S— MOSER, \\\

KRISTEN E '

) ) TUA MADRE.

7 PENSO T
)) PROPRIO CHE
- OGG/ SARAN-
R\ — Zaw )| no Feict
;@ ~ ( P

DI SAPERE CHE HO

CAPITO DI ESSERE

PRONTA PER RIPRENDERE
IN MANO LA MIA VITA.




TU, SEI... DA
QUANTO TEMPO...

S/ CHIAMERA ™~ HAROLD,
COME L'UOMO PIU™
INCRED/BILE CHE ABBIA
MA/ CONOSC/UTO.

LUl NE...
SAREBBE
ONORATO.

EHI! DEVO
CHIAMARE
BASTIAN! E
KRISTEN! E

M/A MADRE!
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S/, MA M/ RACCO-
MANDO... D/~ A
MOSER D/ NON

PREPARARE LA SUA




VIAGGIO NELLOMEOPATIA

Alla scoperta di un’antica ed affascinante Metodica Terapeutica

| RIMEDI OMEOPATICI
Digitalis

Il rimedio omeopatico Digitalis si ottiene dal succo
estratto dalle foglie fresche di Digitalis purpurea rac-
colte in primavera, prima che la pianta fiorisca.
Questa pianta, chiamata anche “oppio del cuore”, sia
nella medicina allopatica tradizionale sia in omeopatia
e utilizzata per lenire le malattie cardiache.

La pianta Digitalis purpurea

La Digitalis purpurea e una pianta erbacea originaria
dell’Europa centro meridionale. Cresce spontanea-
mente sia nei boschi, sia nelle zone aride e deve l'o-
rigine del suo nome scientifico alle particolari carat-
teristiche del suo fiore. Infatti, Digitalis sta per “dita”
facendo allusione alla forma della corolla dei fiori,
raccolti in grappoli pendenti, che ricorda delle campa-
nelle allungate; purpurea deriva invece dal colore dei
petali violacei all'interno e rosso porpora all’esterno.

Le sue proprieta farmacologiche vennero scoperte so-
lamente alla fine del 1500 grazie al medico francese
Jodocus Marchius Montesio che annovero la Digitalis
come pianta dalle virtd cardioattive.

Nel 1785, il medico inglese William Withering defi-
ni scientificamente per primo l'attivita cardiocinetica
della Digitalis, ovvero la capacita di rallentare il battito
cardiaco, regolarizzandolo.

In erboristeria Digitalis veniva impiegata anche per
curare diverse patologie, tra cui l'epilessia e altri di-
sturbi convulsivi. Sia nella medicina allopatica, sia in
omeopatia Digitalis € un rimedio chiave per le malattie
cardiache come l'insufficienza cardiaca e le irregolari-
ta del battito con sintomi quali epatomegalia, dispnea,
edemi e cianosi periferica.

Rimedio omeopatico e benefici

Il rimedio Digitalis in omeopatia agisce sul polso lento,
debole o quando la frequenza e irregolare e in caso di
sintomi come insufficienza cardiaca, debolezza e sve-

nimento, palpitazioni al minimo movimento e iper-
trofia epatica. La sensazione che si avverte & come se
il cuore dovesse smettere di battere al minimo mo-
vimento. Si possono aggiungere problemi al fegato,
come l'epatite.

Il rimedio Digitalis e indicato nei casi acuti e cronici:
se ne giovano in particolar modo gli anziani, le donne, i
neonati e i bambini con disturbi cardiorespiratori.

E utile anche ai cardiopatici con sintomi quali aritmie,
bradicardia, crisi anginose, dispnea, asma cardiaca, in-
sufficienza ventricolare sinistra o scompenso globale
con edemi e oliguria. Generalmente, I'azione terapeu-
tica del rimedio ha effetto sull’apparato cardiocircola-
torio, 'apparato digerente e il sistema nervoso.

Modalita

Miglioramento: con l'aria fresca, quando lo stomaco
€ vuoto, a riposo, disteso a terra sulla schiena, seduto
dritto.

Aggravamento: seduti, mangiando, sotto sforzo fisico,
alzandosi, sentendo odore di cibo, al freddo, bevendo.

Tipo costituzionale Digitalis

Il tipo costituzionale Digitalis € un soggetto dalla per-
sonalita ansiosa e apatica, che teme di morire, con
tendenza alla depressione, di carattere irritabile e por-
tato a provare forti sensi di colpa.

Gli intensi stati ansiosi sono intensificati anche dalla
sintomatologia provocata dai disturbi cardiorespirato-
ri, i quali possono indurre anche insonnia e irrequie-
tezza, in una sorta di circolo vizioso in cui 'aggravarsi
di disturbi fisici e mentali da adito ad ulteriori preoc-
cupazioni per lo stato di salute.



CURARSI CON LOMEOPATIA

Scopriamo come ['omeopatia possa aiutare a curare la maggior parte dei disturbi

ORTICARIA: CAUSE, SINTOMI E RIMEDI

Lorticaria e un disturbo della pelle che si manife-
sta sotto forma di eruzioni cutanee. E caratterizzata

dall'improvvisa comparsa di bolle rosse dette pomfi
P P P )
pit 0 meno in rilievo e di varie dimensioni che provo-
cano prurito e, a volte, anche dolore.

E facile confonderla con eritemi o eczemi e puo es-
sere scatenata da allergie, dal contatto con sostanze
urticanti e puo avere anche cause sistemiche, ovvero
derivate da altre malattie, ma anche dallo stress psico-
fisico e dall’assunzione di alcuni farmaci.

Le cause

Sono molte le cause che possono portare allimprov-
visa manifestazione dell’orticaria e al suo ripresentarsi
nel tempo. Quella pit comune é di derivazione aller-
gica. Quando si entra in contatto, si inalano o si inge-
riscono sostanze che, per alcuni soggetti, sono clas-
sificate come allergeni e possibile che si scateni una
reazione allergica sotto forma di orticaria.

Eppure, non sempre questo disturbo interessa i sog-
getti allergici. Puo capitare anche che lorticaria sia il
sintomo di una disfunzione del sistema immunitario
che erroneamente attacca i tessuti cutanei non rico-
noscendoli come propri.

Da non sottovalutare sono anche i fattori legati alla
sfera emotiva (come lo stess e I'ansia) o alle condizio-
ni ambientali esterne che stimolano meccanicamen-
te o fisicamente la cute come I'esposizione al calore,
al freddo, alla luce solare, all’acqua, alla pressione o
compiendo azioni che comportano lo sfregamento ri-
petuto sulla pelle.

Le altre possibili cause scatenanti sono I'assunzione di
alimenti contenenti allergeni, di farmaci anche comu-
ni (come quelli a base di ibuprofene o I'aspirina, fino
agli antidepressivi) e la predisposizione genetica.

Infine, quando non & possibile risalire ad uno o piu
meccanismi

infiammatori l'orticaria e considerata

atopica, vale a dire senza un’apparente causa.

| sintomi

La sintomatologia tipica dell’orticaria consiste nella
comparsa sulla pelle di pomfi pruriginosi di color ros-
50, a volte in rilievo e di dimensioni piu 0 meno estese.
Uorticaria si distingue in acuta e cronica a seconda del
decorso e della portata del disturbo. L'orticaria acuta
compare senza preawviso e si risolve spontaneamente
nell'arco di poche ore o pochi giorni. Lorticaria cro-
nica invece é diagnosticata come tale se i pomfi si
presentano in qualunque area del corpo durando per
settimane e ripresentandosi frequentemente per lun-
ghi periodi. Inoltre, generalmente i pomfi provocano
un prurito piu intenso e, qualche volta, possono esse-
re anche gonfi e dolorosi, specie se interessano zone
come labbra e palpebre. Un’altra spia della cronicita di
questo disturbo e data dalla ricomparsa della sintoma-
tologia quando si € sotto stress, in presenza di fattori
scatenanti di natura ambientale esterna o a seguito di
esercizio fisico. Infine, nei casi pit gravi, l'orticaria cro-
nica puo dare anche vertigini e problemi respiratori.

Terapia omeopatica

In Omeopatia, l'orticaria e tutti i disturbi cutanei sono
considerati come manifestazioni esterne dello stato
di salute generale dell'individuo e anche come conse-
guenze di squilibri organici dovuti, per esempio, allo
stress o alla cattiva alimentazione.

Generalmente, lorticaria colpisce maggiormente le
costituzioni carbonica e sulfurica, mentre le diatesi pit
frequentemente coinvolte sono quella psorica e sico-
tica. | trattamenti omeopatici agiscono su piu fronti
rispetto al disturbo rimediando alle lesioni cutanee e
al prurito. | rimedi omeopatici solitamente consigliati
sono:

« Apis mellifica: consigliata in caso di affezioni
cutanee pruriginose;

* Arsenicum album: utile per le affezioni che si
associano a prurito e sensazione di bruciore;

* Rhus toxicodendron: indicata contro le irruzioni
cutanee bollose e vescicolose;

* Sulphur: utilizzato per la sua azione
profonda e prolungata specialmente nei casi
di orticaria cronica;

Tutti questi rimedi potranno essere assunti solamente
dietro indicazione del proprio medico omeopata di fi-
ducia, in grado di individuare, caso per caso, la cura piu
adatta rispetto alle caratteristiche del paziente.
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CONOSCI | RIMEDI OMEOPATICI?

VISITAIL SITO WEB DR. RECKEWEG MISTERY TALES E TROVERAI
TANTISSIMI CONTENUTI SU RIMEDI E MEDICINA OMEOPATICA!
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Scopri tutto sul’Omeopatia su: www.reckewegcomics.com

VUOI DISEGNARE UN FUMETTO?

ALLORA NON PERDERE | VIDEO TUTORIAL DI SILVANO BELTRAMO:
SCOPRIRAITUTTI I TRUCCHI PER DISEGNARE COME UN PROFESSIONISTA!

VIDEO TUTORIAL

istery Tales —

Iscriviti al canale Youtube: Dr. Reckeweg N\istery Tales
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MAR-K RECKEWEG, AIUTATO DA SUA MADRE, DA BASTIAN MOSER E DA

KRISTEN KLEIN, E FINALMENTE RIUSCITO A RISVEGLIARE BETSY DALLO
STATO DI “ANIMAZIONE SOSPESA” NEL QUALE SI TROVAVA DA ANNI.

» Orala giovéne coppia, dopo aver rischiato di perdersi per sempre, puo tornare a credere in un futuro

radioso. Mark non chiede altro, vuole solo lasciarsi tutto alle spalle e ricominciare a vivere. Purtroppo

pero, qualcuno continua a seguire da lontano ogni sua mossa. E la memoria di Betsy lo preoccupa...

E proprio qui che passato e presente si uniscono per dare vita alla nuova serie di Dr. Reckeweg Mistery

. Tales! Per aiutare Betsy a ricordare, Mark rivivra alcune delle avventure di quando era solo un ragazzino.

Era il 1991 e insieme ai suoi amici iniziava a scoprire il mondo.

991 ... 2009

GLI ANIMALI DA COMPAGNIA NON DEVONO PER FORZA SCODINZOLARE PER FARSI
AMARE. LO SABENE THEO WEBER CHE DA BAMBINO AVEVA UN CAMALEONTE DI NOME
DMITRI COME COMPAGNO FIDATO. ANCHE | RETTILI PERO POSSONO AMMALARSI
RICORDANDOCI CHE SPESSO ClI ACCORGIAMO DI QUANTO TENIAMO A QUALCOSA
PROPRIO QUANDO RISCHIAMO DI PERDERLA. MA LIMPORTANTE E SAPER TRASFORMA-

RE SEMPRE OGNI FINALE IN UN NUOVO INIZIO...
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